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13 .00  – 13 .20  A ç ı l ış

Me lte m  H al i l

Mu staf a  Re şat  Dabak

12 Haziran 2026

I .  O t u r u m :  A ç ı l ı ş  &  Y a ş l ı  H a s t a d a  B e s l e n m e  

T e d a v i s i n d e  D i k k a t  E d i l m e s i  G e r e k e n l e r

O t u ru m B a ş kan lar ı :  M e l te m H a l i l  &  M u stafa  R e şa t  D a b ak

Yaşlı  Hastanın Yönetimi :  
İyi leşmeyi  Baştan  Sona Desteklemek

12-13 Haziran 2026
Mersin

13 .20  – 13 .5 0  Y a ş lanm a,  E n f lam asyon v e  A n a bol ik  D i renç :  

S a rko peni  v e  P ro te in  İ h t iya cı

Ze ke r iy a Ü lge r

13 .5 0  – 14 . 10  O l gu lar la  T a r t ış ıyo ruz :  D e m an s

Çağatay  Çavu şo ğlu

14 . 10  – 14 .3 0  O l gu lar la  T a r t ış ıyo ruz :  E v de  S a ğ l ık

S e rap Öksü z

14 .3 0  – 14 .5 0  O l gu lar la  T a r t ış ıyo ruz :  D iy a bet ik  H a sta  

Ercü m e nt  Öztü rk

14 .5 0  – 15 .2 0  K a h ve M o las ı

15 .20  – 15 .4 0  Y a r a İ y i leşm esi  v e  A r j in in

H ace r  Do ğan  V aran

15 .4 0  – 16 .00  Y a r a İ y i leşm esi  v e  G l u tam in

Olgu n  De n iz

16 .00  – 16 .20  Y a r a İ y i leşm esi  v e  O m e g a - 3

Gö zde  Ay çiçe k

O t u ru m B a ş kan lar ı :  S a b ah  T ü zün  &   Z e ke r iya Ü l ge r

I I .  O t u r u m :  B a s ınç  Y a r alar ın ın  N ü t r isyone l  Y ö n et imi

16 .20  – 16 .4 0  E v de  S a ğl ık  P r at iğ inde Y a r a G e rçeği

S abah  T ü zü n
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0 9.00  – 09.20  M a ln ü tr isyonu T a r a m a v e  D e ğer le ndi rm e,  

R i s k  N e d i r?

Özge  T u n ce r

13 Haziran 2026

I .  O t u r u m :  E v d e  S a ğ l ı k t a  B e s l e n m e  v e  K a r a r  A l g o r i t m a s ı

Otu rum B a şkanlar ı :  Burcu H a cıoğlu &  Murat  Va r l ı

Yaşlı  Hastanın Yönetimi :  
İyi leşmeyi  Baştan  Sona Desteklemek

12-13 Haziran 2026
Mersin

0 9.20  – 09.5 0  O r a l  B e s lenm e N e  Z a m an? 

T ü ple  B e s lenm e N e  Z a m an ?

T ü ple  B e s lenm ede K a r ş ı laş ı lan  S o runlar  v e  

Y ö net im i

Bu rcu  Do ğan

0 9.5 0  – 10 . 10  E v de  S a ğl ık  H a st as ında N ö ro lo j i  G e r çeği

H asan  Do ğan

10 . 10  – 10 .3 0  E v de  S a ğl ık  P r at iğ inde D a h i l i  P r o blemlere  

Y a k laş ım

Bu rcu  H acıo ğlu

10 .3 0  – 1 1 .00  K a h ve M o las ı

1 1 .00  – 12 .00  P a n el :  Y a ş l ı  H a s ta  P r a t iğ inde  B e s len me 

G e rçek ler i ,  S o runlar ,  G e l iş im  A l an lar ı  

S e rap Öksü z ,  Özge  T u n ce r ,  Bu rcu  Do ğan

İbrah im  T ü rkbe y le r ,  Ze y n e l  Abid in  Öztü rk ,

Mu rat  V ar l ı

12 .00  – 12 .3 0

Y a ş l ı  H a sta da A ğ r ı  Y ö net im i  

Hasan  Do ğan

O t u ru m B a ş kan lar ı :  T e s l im e A t l ı  &  Z e y nel  A b id in  Ö z t ü rk

I I .  O t u r u m :  3 60 ° Y a ş l ı  H a s ta  Y ö net im i

12 .3 0  – 13 .00  

K a p an ış

Me lte m  H al i l &  Mu staf a  Re şat  Dabak

Y a ş l ı  H a sta da K a s  İ s ke let  A ğ r ı lar ı  N e de n ler i  

&  Ç ö zü m le r i  

Gö zde  Ay çiçe k

13 .00  – 13 . 15


	Slide 1
	Slide 2

