1. Yashhikta Akila llac
Kullanimi Sempozyumu

28 - 31 EKim 2010 / Cesme Radisson Blu

Son Duyuru



Degerli Meslektaslarimiz,

Turkiye'de tiim geriatri camiasini icinde barindiran “Akademik Geriatri Dernegi"nin
bir aktivitesi olarak 29-31 Ekim 2010 tarihlerinde Cesme Radisson Blu Otel'de “1. Yaslilikta Akilci
ilac Kullanimi Sempozyumu” gerceklestirilecektir.

2010 yihinda Cesme'de ilk defa gerceklestirecegimiz bu sempozyumumuza yaklasik
350 katiim beklemekteyiz. Sempozyumumuz, Ege Geriatri Dernegi, izmir Aile Hekim-
leri Dernedi, Manisa Aile Hekimleri Dernegi, Denizli Aile Hekimleri Dernegi, Aile Hekimleri
Federasyonu'nun katkilariyla daha da gliclenecektir.

Yashida ila¢ kullanimi ve polifarmasi siktir. ilaclarin etkinlik ve giivenilirlikleri, ilag
kullaniminda dogrular ve yanlslar, eski ve yeni ilaglar, pratik olgu 6rnekleri ile ele alinacaktir.
Tum hekim gruplarindan ve ilac sektériinden gelen tedavi ve ila¢ agirlikl egitimlerin 6zellikle
yasli hasta gruplarinda son derece yararl olacagi diisiinceleri ile sizi de bu cabanin icinde mut-
laka gérmek istiyoruz.

Saygilarimizla,

Sempozyum Es Baskani Sempozyum Es Baskani
Prof. Dr. Servet Ariogul Prof. Dr. Fehmi Akgicek
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi,
ic Hastaliklar Anabilim Dali i¢ Hastaliklari Anabilim Dali
Geriatri Unitesi Baskani Geriatri Bilim Dali Bagkani
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Diizenleme Kurulu

Sempozyum Es Baskanlari

Prof. Dr. Servet Ariogul

Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Unitesi Bagkani
Prof. Dr. Fehmi Akgicek

Ege Universitesi, Tip Fakdiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Bagkani

Bilimsel Sekreterya

Prof. Dr. Tanju Beger

istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklan Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Mehmet Akif Karan

istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakdiltesi, ic Hastaliklan Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Deniz Suna Erdingler

istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakdiltesi, ic Hastaliklan Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali

Prof. Dr. Ender Terzioglu

Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, i¢ Hastaliklar Anabilim Dali Baskani

Prof. Dr. ilhan Yetkin

Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gerontoloji Kurul Baskani

Prof. Dr. Yal¢in Kepekgi

Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Dog. Dr. Teslime Atli

Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Dog. Dr. Ramazan Sari

Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali,Geriatri Bilim Dali Baskani
Dog. Dr. Ashi Curgunlu

istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali

Uzm. Dr. Sumru Savasg

Ege Universitesi, Tip Fakdiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dah

Dog¢. Dr. Mustafa Cankurtaran

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali,Geriatri Unitesi
Tel: 0.312.305 15 38 E-Posta : mcankurt@hacettepe.edu.tr
www.akademikgeriatri.org

Diizenleme Kurulu

Uzm. Dr. Sibel Akin Prof. Dr. ihsan Ertenli Dr.Levent Ozkan

Prof. Dr. Biilent Altun Dog. Dr. Sibel Eyigor Uzm. Dr. E.Tugba Ozel Kizi
Yrd. Dog. Dr. Mehmet Akif Yalcin Prof. Dr. Sibel Goksel Dr.ilknur Salman

Prof. Dr. Mustafa Arici Prof. Dr. Hakan Guirvit Dog. Dr. Fulden Sarag
Dog.Dr. Leyla Aslan Dog. Dr. Meltem Halil Uzm. Dr. Sumru Savas

Uzm. Dr. Sevgi Aras Prof. Dr. Giray Kabakgi Dr. ismail Sayar

Prof. Dr. Enver Atalar Dr. Erhan Kabasakal Prof. Dr. Cahide Soydas Cinar
Uzm. Dr. Gillistan Bahat Ozttirk Uzm. Dr.Berrin Karadag Uzm. Dr. Sevnaz Sahin

Prof. Dr. Mustafa Bakar Prof. Dr. Mustafa Kemal Balci Dog. Dr. Eylem Sahin Cankurtaran
Uzm. Dr. Burcu Balam Yavuz Prof. Dr. Gokhan Keser Prof. Dr.Vecdet Tezcan

Prof. Dr. Cemil Glirguin Prof. Dr. Sedat Kiraz Uzm. Dr. Fatih Tufan

Prof. Dr.Cagn Biike Prof. Dr.Isin Baral Kulaksizoglu Prof. Dr.Engin Turan

Prof. Dr.Ismail Celik Prof. Dr.Emre Kumral Prof. Dr. Murat Turgay
Dr.Tayfun Cigdem Prof. Dr. Aytekin Oguz Uzm. Dr. Zekeriya Ulger

Dog. Dr. Erkan Coban Doc. Dr. Biilent Okan Yildiz Prof. Dr. Serhat Unal

Uzm. Dr. Alper Doventas Prof. Dr. Demet Ozbabalik Uzm. Dr. Murat Varl

Prof. Dr.Yunus Erdem Uzm. Dr. Mert Ozbakkaloglu Dr. Ahmet Yalgin

Prof. Dr. Ali Ergen Prof. Dr. Haluk Ozen Prof. Dr. Gorsev Yener

Dog. Dr. Gokhan Erkol Prof. Dr. Filiz Ozerkan Cakan Uzm. Dr.Yusuf Yesil
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Bilimsel Program- 29 Ekim 2010, Cuma

Acihis
Prof. Dr. Servet Ariogul
Prof. Dr. Fehmi Akcicek

10:30-12:00 Panel : Yaghlikta ilaca giris
Bagkanlar: Prof. Dr. Tanju Beger, Uzm. Dr. Mert Ozbakkaloglu

Devletin yashda ila¢ kullanimina bakisi
izmir il Saglik Miidiirii Dr. Mehmet Ozkan

Geriatri, saghk sistemi ve ilag
Uzm. Dr. Zekeriya Ulger

Birinci basamakta yaslilikta en sik kullanilan ilag gruplari ve pratik sorunlar
IZAHED Gn. Sek. Dr. Alper Zobarlar

Olgularla Polifarmasi
Prof. Dr. Sibel Goksel

12:00-14:00 Ogle Yemegi

14:00-15:30 Panel: Yaghda sik kullanilan ilaglar, iiriinler-I
Bagkanlar: Prof. Dr. Osman Abbasoglu, Dr. Tayfun Cigdem (Manisa AHED Bagskani)

Yashda sik kullanilan beslenme destek iiriinlerini taniyalim
Docg. Dr. Biilent Saka

Olgularla yashda beslenme destek iiriinleri Doc. Dr. Tarkan Karakan
Dispepsi ilaclari ve yash hasta Doc. Dr. Mehmet ibis
15:30-16:00 Kahve Arasi

16:00-17:30 Panel: Noropsikiyatri ilaglari ve yash
Baskanlar: Prof. Dr. Emre Kumral, Prof. Dr. Isin Baral Kulaksizoglu

Demans ilaglari Prof. Dr. Demet Ozbabalik
Antipsikotikler ve yash Doc. Dr. Eylem Sahin Cankurtaran

Depresyon ilaglari Uzm. Dr. Erguvan Tugba Ozel Kizil

Cumbhuriyet Kokteyli

Aksam Yemegi
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Bilimsel Program- 30 Ekim 2010, Cumartesi

10:00-11:30

11:30-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:30

15:30-16:00

16:00-17:30

Panel : Yashda sik kullanilan ilaclar, iiriinler -1l
Baskanlar: Doc. Dr. Leyla Aslan, Dr.ismail Sayar ( Denizli AHED Bagkani)

Osteoporozda ila¢ segimi etki-yan etkiler Yrd. Doc. Dr. Ali Berkant Avci
Agn kesiciler Prof. Dr. Gokhan Keser

Antiaging iiriinleri, vitaminler Uzm. Dr. Didem Dereli

Kahve Arasi

Uydu Sempozyumu ) NOVARTIS

Kardiyovaskiiler Riskli Hastalarda Akilci ilag Kullanimi
Prof. Dr. Fehmi Akgicek, Prof. Dr. Sibel Goksel

Ogle Yemegi

Panel : Kardiyovaskiiler ve metabolik ilaclar
Baskanlar: Prof. Dr. Cahide Soydas Cinar, Prof. Dr. Omer Kozan

Oral antidiyabetikler ve insiilin Prof. Dr. ilhan Yetkin
Antihipertansifler Doc. Dr. Emin Alioglu
Dislipidemi ilaglari Uzm. Dr. Blinyamin Yavuz

Kahve Arasi

Panel: Yashda sik kullanilan ilaglar, iiriinler-111
Baskanlar: Prof. Dr. Kadir Biberoglu, Doc. Dr. Teslime Atl

Olgularla yashida antiagregan ve antikoagulan kullanimi
Dr. Gllcan Abali

Yashda bagisiklama Prof. Dr. Cagri Blike

Asin aktif mesane tedavisi-antimuskarinikler Prof. Dr. Ceyhun Ozyurt

Aksam Yemegi
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Kayit - Konaklama ve Transfer Hizmetleri

KONAKLAMA UCRETLERI 3 GECELiK PAKET UCRET

7 Agustos 2010 tarihine kadar 7 Agustos 2010 tarihinden sonra
Cift kisilik odada kisi basi Tek kisilik oda Cift kisilik odada kisi basi Tek kisilik oda
320 EURO 480 EURO 345 EURO 530 EURO

« Yukarida yer alan paket fiyatlar; 28-31 Ekim 2010 tarihleri arasinda 3 gece yarim pansiyon konaklamayu icerir.

KAYIT UCRETLERI
7 Agustos 2010 tarihine kadar 7 Agustos 2010 tarihinden sonra
Uzman / Aile Hekimi / Pratisyen 150 EURO 200 EURO
Asistan 125 EURO 150 EURO
interdisipliner Grup* 75 EURO 100 EURO
Firma Temsilcisi 125 EURO 175 EURO
Refakatgi 50 EURO 75 EURO

* Hemsire, Sosyal Hizmet Uzmani, Diyetisyen, Fizyoterapist, Psikolog
Kayit licretine dahil olan hizmetler : Bilimsel oturumlara katilim, kahve molalari ve bilimsel dékiimanlari

kapsamaktadir.
Sadece, refakatci olan katilimcilar bilimsel oturumlara katilamayacak, bilimsel dékiimanlardan

faydalanamayacaktir.
Kayit iicretlerine %18 KDV, konaklama iicretlerine %8 KDV ilave edilecektir.

TRANSFER HiZMETLERI

28 Ekim 2010 gelis ve 31 Ekim 2010 donls olmak Uizere, transfer detaylarint DMR Turizm’e bildirmis tim
katihmcilarin gidis - dénus cift yon toplu transferleri 90 EURO+KDV karsiliginda yapilacaktir.

Toplu transfer licreti sadece toplanti giris ve cikis giinlerinde gegerlidir. Diger gtinlerin transferleri ile ilgili
olarak DMR Turizm'le goéristilmesi gerekmektedir.

Ozel transfer ile ilgili liitfen DMR Turizm ile irtibata geginiz

Ucak degisikleri ile tim transfer taleplerinin yazili olarak 48 saat dnceden bildirilmesi gerekmektedir.
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Genel Bilgiler

Sempozyum Merkezi ve Tarihi:
Sempozyum, 29 - 31 Ekim 2010 / Cesme Radisson Blu Otel’ de diizenlenecektir.

Sempozyum Kayit:
Kayit masasi, 28 - 31 Ekim 2010 tarihlerinde 07:00 - 20:00 saatleri arasinda agik olacaktir. Yaka karti, kongre ¢antasi,
katilim belgesi ve toplanti dékiimanlarini kayit masasindan alabilirsiniz.

Sekreterya Hizmetleri:
Kongre Merkezindeki danisma masasi araciligi ile sekreterya hizmetleriyle ilgili miracaatlariniz cevaplandirilacaktir.

Web Sayfasi:
Kongrenin resmi internet sayfasi olan www.akademikgeriatri.org’dan sempozyum programi, kayit kosullari ve 6nemli
tarihler ile ilgili tim bilgilere ulasabilirsiniz.

Stand Alan:
Sempozyum sliresince stand ve sergi alanlari, katilimcilarin gezebilmeleri icin 29 - 30 Ekim 2010 tarihlerinde
08:00 - 18:00 saatleri arasinda acik olacaktir.

Katihm Belgesi:
Kayit yaptiran tim katilimcilara, toplanti son glinti olan 30 Ekim 2010 tarihinde, katiim belgeleri verilecektir.
Katilim belgelerini kayit masasindan alabilirsiniz.

Davet Mektubu:
Kongreye katilim i¢cin bagli bulunduklar kurumlardan izin almalarn gereken katiimcilar igin, talep ettikleri takdirde
davet mektubu gonderilecektir. Bu davet mektuplari sadece izin amaglidir.

Kredilendirme:
Sempozyum, Turk Tabibler Birligi (TTB) “Surekli Tip Egitimi (STE)” kredilendirme kurulu tarafindan kredilendirilecektir.

Tiim Odemeler igin;

T.C.i$ BANKASI BASKENT SUBESI

Hesap Adi : DMR Turizm

Sube Kodu 14398

TL Hesabi :0002938 TL IBAN NO :TR240006400000143980002938
EURO Hesabi :0002208 EURO IBAN NO :TR050006400000243980002208

Organizasyon Sekreteryasi
DMR Kongre Organizasyon Hizmetleri

DM ?E Tur. ins. Taah. ve Tic. Ltd. Sti.

K O N G R E
Decaniyasvan Hilal Mah. Hollanda Cad. 696. Sok. No:22/9-10
Yildiz - Cankaya / ANKARA
Tel: 0.312.442 01 50
Faks: 0.312.44204 10
Web: www.dmrturizm.com.tr

E-Posta : neriman.kose@dmrturizm.com.tr
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“20 vildir

sizlerleyiz”

1989 Yilinin Onemli Olaylan

22 Ocak 1989 Sovyetler
Birligi'nde ilk kez
"Uluslararasi Guizellik
Yarnismasi" diizenlendi.
Turkiye'yi temsil eden
Meltem Hakarar birinci
secildi.

J

16 Subat 1989
Danimarka'da yapilan
karsillasmada Iskog rakibi

Pat Clinton'u yenen 51 kilo

boksorimiiz Eylp Can,

Avrupa Profesyonel Boks

Sampiyonu oldu.

S

18 Nisan 1989 Turkiye'de
ilk tip bebek, Izmir'de,
Ege Universitesi Tup
Bebek Merkezi'nde
dinyaya geldi.

7 Agustos 1989 Milli
Piyango Idaresi "Kazi
Kazan" oyununu piyasaya
cikard.

10-NMNU10Q3B5

'ABBOTT LABORATUARLARI iTH. iHR. VE TiC. LTD. $Ti.
EKINILER GAD. NO:3 HEDEF PLAZA KAVACIK - BEYKOZ 34810 ISTANBUL.
TEL: +90 216 538 74 00 FAKS: +90 216 425 18 00

Reft T
1. T.C. Saglk Bakaniigi Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurligu;
25.07.1989; 10534 saylli ithal izin belgesi.

19 Mayis 1989
Uluslararasi 1. Istanbul
Tiyatro Festivali bagladl.

31 Ekim 1989 Turgut
Ozal, 263 oyla Turkiye'nin
8. cumhurbaskani secildi.

l‘
QMaI nitrisyon
Dur Dy

mmmmmmmmmmmm

15 Mart 1989 Avrupa
Sampiyon KulUpler
Kupasi'nda Turkiye'yi temsil
eden Galatasaray, Monako
takimi ile 1-1 berabere
kalarak Avrupa kupalarinda
yari finale yikselen ilk Turk
Takimi oldu.

25 Temmuz
1989 Ensure,
Ensure Plus
ve Osmolite

ithal izni aldi.’

3 Aralik 1989 Amerika
Birlesik Devletleri bagkani
George Bush ve Sovyetler
Birligi devlet baskani Mihail
Gorbacov soguk savasin
bittigini ilan ettiler.

Abbott
Nutrition



