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Akilcr 1lac Kullanimi
e Sempozyumu

12 - 14 Eylil 2014 / Cratos Hotel, Girne, KKTC




SEMPOZYUM ES BASKANLARI
Prof. Dr. Servet ARIOGUL
Akademik Geriatri Dernegi Yonetim Kurulu Baskani

Prof. Dr. Hiiseyin DORUK
Giilhane Askeri Tip Akademisi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. Tanju BEGER
istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. M. Akif KARAN
istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. Fehmi AKCICEK
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. Deniz Suna ERDINCLER
istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilim Dali

Prof. Dr. Ender TERZIOGLU
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali Baskani

Prof. Dr. Teslime ATLI
Ankara Universitesi, Tip Fakdltesi, i(; Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. Asli CURGUNLU
istanbul Bilim Universitesi Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali ve
Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. Erkan COBAN
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilim Dali Baskani

Prof. Dr. Mustafa CANKURTARAN
Hacettepe Universitesi, Tip Fakdltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilim Dali Baskani

Doc. Dr. Zekeriya ULGER
Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani

Doc. Dr. Berrin KARADAG
Acibadem Universitesi, Tip Fakdltesi

Uzm. Dr. Sevnaz SAHIN
Ege Universitesi, Tip Fakdiltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali

Uzm. Dr. Sibel AKIN
Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali



Genel Bilgiler

Sempozyum Merkezi ve Tarihi:
Sempozyum, 12 - 14 Eylil 2014 / Cratos Hotel, Girne/KIBRIS ta diizenlenecektir.

Sempozyum Dili:

Sempozyum dili Turkce'dir.

Sempozyum Kayit:
Kayit masasi, 12 - 14 Eylul 2014 tarihlerinde 07:00-20:00 saatleri arasinda acik
olacaktir. Yaka karti, sempozyum cantasi, katilim belgesi ve toplanti dokimanla-

rini kayit masasindan alabilirsiniz.

Sekreterya Hizmetleri:
Kongre Merkezindeki danisma masasi araciligi ile sekreterya hizmetleriyle ilgili

miuracaatlariniz cevaplandirilacaktir.

Web Sayfasi:
Dernegin resmi internet sayfasi olan www.akademikgeriatri.org ‘dan sempoz-

yum programi, kayit kosullarr ilgili tim bilgilere ulasabilirsiniz.

Stand Alani:
Sempozyum siiresince stand ve sergi alanlari, katilimcilarin gezebilmeleri icin
12 - 14 Eylil 2014 tarihlerinde 08:00-18:00 saatleri arasinda acik olacaktir.

Katilim Belgesi:
Sempozyuma kayit yaptiran tim katilimcilara, toplanti son giini olan 14 Eylil
2014 tarihinde, katilim belgeleri verilecektir. Katiim belgelerini kayit masasin-

dan alabilirsiniz.

Davet Mektubu:
Sempozyuma katilim icin bagli bulunduklari kurumlardan izin almalari gereken
katiimcilar icin, talep ettikleri takdirde davet mektubu gonderilecektir. Bu davet

mektuplari sadece izin amaclidir.




14:15

14:30 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:45
16:45 -17:00
17:00 - 18:00
09:30 - 10:30

10:30 - 11:00

12 Eyliil 2014 Cuma
A Salonu

Acilis _
Acilis sunumu: Uzm. Dr. Birkan Ilhan
Acilis konusmalari: Prof. Dr. Servet Ariogul, Prof. Dr. Hiseyin Doruk

Panel: Demans ilaclarinin akilci kullanimi 2014

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Servet Ariogul, Prof. Dr. Hiseyin Doruk
Donepezil Doc. Dr. Ergiin Bozoglu

Rivastigmin Doc. Dr. Yaprak Secil

Memantin Doc. Dr. Burcu Balam Yavuz

Kahve molasi

Akilci ilac kullanimi ve Diyabet tedavisi 2014

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Deniz Suna Erdincler,

Prof. Dr. Asli Curgunlu

OAD secimi nasil olmali? Doc. Dr. Fulden Sarac
OAD’lerde yanetkiler ve polifarmasi? Uzm. Dr. Fatih Tufan
Akilcr insulin kullanimi Uzm. Dr. Kemal Agbaht

Kahve molasi

Akilci ilac kullanimi kavrami

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Teslime Atli, Prof. Dr. Tanju Beger
Akilcr ilag kullanimi kavrami ve polifarmasi Doc. Dr. Murat Varli
Stop and Start ve Beers ne kadar kullaniyoruz; Crime kriterleri
neler getirdi? Doc. Dr. Zeynel Abidin Oztiirk

Geriatride giincel uygulamada ilac recete ve rapor sorunlari
Doc. Dr. Yusuf Yesil

13 Eyliil 2014 Cumartesi
A Salonu

Panel: Tibbi beslenme iiriinleri ve akilci ilac kullanimi

Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Sevgi Aras, Uzm. Dr. Sevnaz Sahin
Malnutrisyonda recete, tani, rapor ve uygulama pratik yonleriyle
nasil olmali? Doc. Dr. Meltem Halil

Yasli malnutrisyonda tibbi beslenme driin secimi nasil olmali?
Doc. Dr Biilent Saka

Sarkopeni tani ve tedavisinde sorunlar ve ¢coziim onerileri

Doc. Dr. Zekeriya Ulger

Kahve molasi



11:00 - 12:15

12:15-13:30
13:30 - 14:30

14:30 - 14:45
14:45 - 15:45

16:00

09:30 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 12:15
12:15-13:30

Panel: Yaslilarda HT Tedavisi-Yeni Bulgular-Oneriler
Oturum baskanlari: Prof. Dr. Mehmet Akif Karan, Doc. Dr.
Giilistan Bahat Oztiirk

Epidemiyoloji Uzm. Dr. Birkan Ilhan

Yaklasim Uzm. Dr. Sevilay Muratli

Tedavi Doc. Dr. Giilistan Bahat Oztiirk

Ogle yemegi

Pratik yonleriyle akilci ilac kullanimi

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Akin Kaya, Uzm. Dr. Yavuz Altunkaynak
Geriatri de asilamada yenilikler Uzm. Dr. Ozgiir Kara

inhaler, diskus ve benzeri ilaclarda akilci pratik kullanimi
Prof. Dr. Akin Kaya

Kahve molasi

Uzmanlar akilci steroid kullanimini tartisiyor
Prof. Dr. Vedat Hamuryudan, Prof. Dr. Sedat Kiraz,
Prof. Dr. Ihsan Ertenli, Prof. Dr. Yasar Karaaslan

Kapanis: Prof. Dr. Servet Ariogul, Prof. Dr. Hiseyin Doruk

13 Eyliil 2014 Cumartesi
B Salonu

Olgularla akilci ila¢ kullanimi paneli - I:

Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Alper Doventas, Doc. Dr. Sevgi Aras
Olgu 1: Bir olgu ile Parkinsona yaklasim Uzm. Dr. Erdal Col
Olgu 2: Bir olgu ile demansa yaklasim Uzm. Dr. Gilizar madenci
Olgu 3: Bir olgu ile Yaslilikta vitamin kullanimi

Uzm. Dr. Mehmet Yiriyen

Olgu 4: Bir olgu ile Yaslilikta antidepresan kullanimi

Uzm. Dr. Esat Cinar

Olgu 5: Yaslida akilcr antibiyotik kullanimi

Uzm. Dr. Mehmet Emin Kuyumcu

Kahve molasi

Panel: Sik kullanilan ilaclar

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Mustafa Cankurtaran,

Doc. Dr. Ergiin Bozoglu

KOAH'da ilac secimi, akilct kullanimi Uzm. Dr. Ahmet Yalcin
Statinler Uzm. Dr. Umut Safer

Akilc antikoagulan kullanimi Doc. Dr. Binyamin Yavuz
Olgularla yaslida akilct nonsteorid kullanimi Doc. Dr. Veli Yazisiz

Ogle yemegi




13:30 - 14:45 Olgularla akilci ila¢c kullanimi paneli - 1I:
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Berrin Karadag,
Doc. Dr. Alper Doventas
Olgu 6: Yaslida konstipasyon ve meteorizm tedavisi
Uzm. Dr. Sibel Akin
Olgu 7: Olgularla Alzheimer hastasinda polifarmasi ile nasil
basedilir? Uzm. Dr. Kamile Silay
Olgu 8: Osteaoartritte giincel tedaviler ve ilac secimi
Uzm. Dr. Hakan Yavuzer
Olgu 9: Egzersiz de bir ilac; akilci egzersiz nasil olmali ?
Uzm. Dr. Tolga Dogan
Olgu 10: Bir olgu ile kronik hastaliklarda tedaviye bagli
hiponatremi Yrd. Doc. Dr. Seref Demirbas

14:30 - 15:00 Kahve molasi

15:00 - 16:00 Olgularla akilciilac kullanimi paneli - IlI:
Oturum Baskanlari: Uzm. Dr. Mustafa Erim, Doc. Dr. Derun Ertugrul
Olgu 11: Bir olgu ile yaslida antipsikotik kullanimi
Uzm. Dr. Sergin Yildiz
Olgu 12: Bir olgu ile Parkinson ilaclarina bakis
Uzm. Dr. Umit Sonmez
Olgu 13: Bir olgu ile antiepileptiklere pratik bakis
Uzm. Dr. Yonca Topal
Olgu 14: Bir olgu ile MS tedavisinde akilc ilac kullanimi
Uzm. Dr. Gokhan Girel
Olgu 15: Bir olgu ile norolojik ilaclarda akilci kullanim
Uzm. Dr. Kaan Balkir
Olgu 16: Egzersizde bir arac; Akilci egzersiz nasil olmali
Uzm. Dr. Kamuran Aksoy
Olgu 17: Bir olgu ile birinci polifarmasinin onlenmesi
Uzm. Dr. Ayhan Arapaslan

C Salonu
Sponsor destekli egitim salonu
Program cep programinda belirtilecektir.
D Salonu
Sponsor destekli egitim salonu
Program cep programinda belirtilecektir
E salonu

Sponsor destekli egitim salonu
Program cep programinda belirtilecektir




Konaklama Ucretleri 2 Gecelik Paket Ucret

Cift kisilik odada kisi basi Tek kisilik oda

e Yukarida yer alan paket fiyatlar; 12 -14 Eylul 2014 tarihleri arasinda 2 gece tam
pansiyon konaklamayi icerir. Pakete sabah kahvaltisi, dgle ve aksam yemekleri
dahildir.

Kayit Ucretleri

Hemsire, Sosyal Hizmet Uzmani, Diyetisyen, Fizyoterapist, Psikolog

e Kayit licretine dahil olan hizmetler : Bilimsel oturumlara katilim, kahve molalari
ve kongre dokimanlarini kapsamaktadir.

e Sadece, refakatci olan katilimcilar bilimsel oturumlara katilamayacak, bilimsel
dokiimanlardan faydalanamayacaktir.

Transfer Hizmetleri

e 12 Eylil 2014 gelis ve 14 Eylil 2014 donls olmak Uzere, transfer detaylarini DMR
Turizm’e bildirilmis tim katiimcilarin gidis - donis cift yon toplu transferleri 100
EURO karsiliginda yapilacaktir.

e Toplu transfer Ucreti sadece toplanti giris ve cikis giinlerinde gecerlidir. Diger
giinlerin transferleriile ilgili olarak DMR Turizm’le gorisiilmesi gerekmektedir.

o Ozel transferileilgili litfen DMR Turizm ile irtibata geciniz.

e Ucak degisikleri ile tim transfer taleplerinin yazili olarak 48 saat dnceden bildi-
rilmesi gerekmektedir.

* 6 Mayis 2013 tarihine kadar olan iptallerde kayit ve konaklama ticretlerinin %50 si
iade edilir. Bu tarihten sonra yapilacak katilim iptalleri icin iade yapilmayacaktir.
Tidm iadeler toplanti bitiminden sonra yapilacaktir.

Tiim Odemeler icin;

T.C. IS BANKASI BASKENT SUBESI

Hesap Adi : DMR Turizm Sube Kodu : 4398

TL Hesabi : 0002938 TL TLIBANNO  :TR240006400000143980002938
EURO Hesabi : 0002208 EURO EURO IBAN NO: TR050006400000243980002208




BILIMSEL SEKRETERYA

Prof. Dr. Mustafa Cankurtaran

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Ic Hastaliklari Anabilim Dali
Geriatri Bilim Dali
Tel : 0.312.305 15 38
mcankurt(@hacettepe.edu.tr
www.akademikgeriatri.org

ORGANIZASYON SEKRETERYASI

DMR

INCENTIVE

DMR Kongre Organizasyon Hizmetleri Tur.
ins. Taah. ve Tic. A.S.
Hollanda Cad. 696. Sok. N0:22/9-10 06550
Yildiz - Cankaya / ANKARA
Tel: 0532111 9 367 (DMR)
Faks: 0312 442 0 410
www.dmrturizm.com.tr
neriman.kose(ddmrturizmn.com.tr




