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Degerli Hekimler,

Tirkiye'de tim geriatri camiasini icinde barindiran “Akademik Geriatri Dernegi” nin bir giiz egi-
timi aktivitesi olarak 6 - 8 Eyliil 2013 tarihlerinde Girne Cratos Hotel de “4. Akilci Ilag ve Tibbi Beslen-
me Uriinleri Kullanimi Sempozyumu” nu diizenliyoruz.

Yaslida ila¢ kullanimi ve polifarmasi siktir. ilaclarin etkinlik ve giivenilirlikleri, ilac kullaniminda
dogrular ve yanlislar, eski ve yeni ilaclar, pratik olgu érnekleri ile ele alinacaktir. Ayrica yaslida tibbi
beslenme destek driinlerinin dogru ve etkin kullanimi tartisilacaktir. Tim hekim gruplarindan ve
ilac sektoriinden gelen tedavi ve ilac agirtikli egitimlerin 6zellikle yasli hasta gruplarinda son derece
yararli olacagi disiinceleri ile sizi de bu cabanin icinde mutlaka gérmek istiyoruz.

Saygilarimizla,

NI

Prof. Dr. Servet ARIOGUL Prof. Dr. Mehmet Akif KARAN
Sempozyum Es Baskani Sempozyum Es Baskani
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi,
ig Hastaliklari Anabilim Dali, ig Hastaliklari Anabilim Dali,
Geriatri Bilimdali Baskani Geriatri Bilim Dali Baskani

Akademik Geriatri Dernegi Baskani

Bilimsel Sekreterya

Prof. Dr. Tanju BEGER
istanbul Universitesi , Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Fehmi AKCICEK
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Deniz Suna ERDINCLER
istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Prof. Dr. Ender TERZiOGLU
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali Baskani
Prof. Dr. Teslime ATLI
Ankara Universitesi, Tip Fakiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Hiiseyin DORUK
Giilhane Askeri Tip Akademisi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Asli CURGUNLU
istanbul Bilim Universitesi Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Yalcin KEPEKCI
Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Erkan COBAN
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Doc. Dr. Mustafa CANKURTARAN
Hacettepe Universitesi, Tip Fakiltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Uzm. Dr. Sevnaz SAHIN
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Zekeriya ULGER
Gazi Universitesi, Tip Fakiltesi, i(; Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Berrin KARADAG
Acibadem Universitesi
Uzm. Dr. Sibel AKIN
Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali



Genel Bilgiler

Sempozyum Merkezi ve Tarihi:
Sempozyum, 6 - 8 Eylil 2013 / Cratos Hotel, Girne/KIBRIS ta diizenlenecektir.

Sempozyum Dili:

Sempozyum dili Turkce'dir.

Sempozyum Kayit:
Kayit masasi, 6 - 8 Eylul 2013 tarihlerinde 07:00-20:00 saatleri arasinda acik ola-
caktir. Yaka karti, sempozyum cantasi, katilim belgesi ve toplanti dokimanlarini

kayit masasindan alabilirsiniz.

Sekreterya Hizmetleri:
Kongre Merkezindeki danisma masasi araciligi ile sekreterya hizmetleriyle ilgili

miuracaatlariniz cevaplandirilacaktir.

Web Sayfasi:
Dernegin resmi internet sayfasi olan www.akademikgeriatri.org ‘dan sempoz-

yum programi, kayit kosullarr ilgili tim bilgilere ulasabilirsiniz.

Stand Alani:
Sempozyum siiresince stand ve sergi alanlari, katilimcilarin gezebilmeleri icin
6 - 7 Eylil 2013 tarihlerinde 08:00-18:00 saatleri arasinda acik olacaktir.

Katilim Belgesi:
Sempozyuma kayit yaptiran tiim katiimcilara, toplanti son giini olan 7 Eylil
2013 tarihinde, katilim belgeleri verilecektir. Katiim belgelerini kayit masasin-

dan alabilirsiniz.

Davet Mektubu:
Sempozyuma katilim icin bagli bulunduklari kurumlardan izin almalari gereken
katiimcilar icin, talep ettikleri takdirde davet mektubu gonderilecektir. Bu davet

mektuplari sadece izin amaclidir.




Bilimsel Program

6 Eylul - Cuma
A Salonu

14:15-14:30 Acilis
Acilis Sunumu: Uzm. Dr. Asli Tufan
Acilis Konusmalari: Prof. Dr. Servet Ariogul, Prof. Dr. Mehmet Akif Karan

14:30 - 15:30  Panel: Tibbi Beslenme Uriinleri ve Akilci ila¢ Kullanimi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Servet Ariogul, Prof. Dr. Mehmet Akif Karan
Olgularla Sarkopeni ve Tedavisi
Yrd. Doc. Dr. Mehmet ilkin Naharci
Diyabette Malnutrisyon Tedavisi, Ozel Uriin / Standart Uriin?
Doc. Dr. Murat Varl
Yasli Malnutrisyonda Uriin Secimi Nasil Olmali?
Doc. Dr. Zekeriya Ulger

15:30 - 15:45 Kahve Molasi

15:45 - 16:45  Akilci ilag Kullanimi ve Diyabet Tedavisi 2013
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Teslime Atli, Prof. Dr. ibrahim Sahin
Metformin (10 dk. )

Uzm. Dr. Pelin Tiitiinclioglu
Silfanilire ( 10 dk. )

Doc. Dr. Fulden Sarac
Piaglitazon (10 dk. ]

Doc. Dr. Habib Bilen

DPP4 inhibitorleri ( 10 dk. )
Doc. Dr. Sevgi Aras
insulinler (15 dk. )

Doc. Dr. Aysegiil Atmaca

16:45 - 17:00 Kahve Molasi

17:00 - 18:15  Akilci ilac Kullanimi Kavrami
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hiiseyin Doruk, Uzm. Dr. Ali Alkan
Akilerilac Kullanimi ve Tiirk ilac Kurumu Bakis Acisi
Uzm. Ecz. Demet Celik
Polifarmaside Pratik Coziimler
Dr. Ecz. Mine Orlu Giil
Geriatride Giincel Uygulamada ilac Recete ve Rapor Sorunlari
Doc. Dr. Mustafa Cankurtaran




Bilimsel Program

07 Eyliul - Cumartesi
A Salonu

09:30 - 10:30  Panel: Demans ilaclarinin Akilci Kullanimi 2013
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Deniz Suna Erdincler,
Prof. Dr. Yahya Karaman
Donepezil
Doc. Dr. Burcu Balam Yavuz
Rivastigmin
Doc. Dr. Yaprak Secil
Memantin
Doc. Dr. Remzi Yigiter

10:30 - 11:00 Kahve Molasi

11:00 - 12:15  Akilci ilac Kullanimi ve Yasli Hasta
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Fehmi Akcicek, Doc. Dr. Berrin Karadag,
Prof. Dr. Yalcin Kepekgi
Dispepsiilaclari
Uzm. Dr. Mehmet Yiiriiyen
Antibiyotikler
Uzm. Dr. Pinar Tosun Tasar
Asiri Aktif Mesanede ilac Secimi
Uzm. Dr. Zeynel Abidin Oztiirk

12:15-13:30 Ogle Yemegi

13:30 - 14:30  Pratik Yonleriyle Akilci ilac Kullanimi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Tanju Beger, Doc. Dr. Alper Ddoventas
Osteoporoz Tedavisinde Yaslida ilac Secimi-Oral ilaclar
Doc. Dr. ilker Tasci
Osteoporoz Tedavisinde Yaslida ilac Secimi - Parenteral ilaclar
Uzm. Dr. Hakan Yavuzer
Osteoaartritte Glincel Tedavi
Doc. Dr. Veli Yazisiz

14:30 - 15:00 Kahve Molasi
15:00 - 16:00 Uzmanlar Akilci Tibbi Biyolojik Ajan Kullanimini Tartisiyor ?
Prof. Dr. Vedat Hamuryudan, Prof. Dr. Ender Terzioglu,

Prof. Dr. Sedat Kiraz, Prof. Dr. ihsan Ertenli, Prof. Dr. Yasar Karaaslan

16:00 Kapanis: Prof. Dr. Servet Ariogul, Prof. Dr. Mehmet Akif Karan




Bilimsel Program

07 Eylul Cumartesi
B Salonu

11:00 - 12:15  Olgularla Akilci ilac Kullanimi Paneli-1
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Eylem Sahin Cankurtaran,
Uzm. Dr. Yavuz Altunkaynak
Olgu-1: Vitamin D Kime, Ne Kadar, Nasil ?
Uzm. Dr. Umut Safer
Olgu-2: Olgu ile Yaslida Akilci Statin Kullanimi
Uzm. Dr. Volkan Atmis
Olgu-3: Insomni Tedavisinde ilac Secimi
Doc. Dr. Ergun Bozoglu

12:15-13:30  Ogle Yemedi

13:30 - 14:45  Akilci ilac Kullanimi Kardiyovaskiiler ve Pulmoner Panel
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Asli Curgunlu, Doc. Dr. Seden Erten Celik
KOAH'ta Tedavi Secimi 2013
Prof. Dr. Akin Kaya
Yaslida Hipertansiyon Tedavisinde ilac Secimi
Uzm. Dr. Sevnaz Sahin
Akilcr Antiagregan Kullanimi
Doc. Dr. Biinyamin Yavuz

14:30 - 15:00 Kahve Molasi

15:00 - 16:00 Olgularla Akilci ilac Kullanimi -2
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Zeynep Dilek Aydin, Uzm. Dr. Derun Ertugrul
Olgu-4: Her Yanim Agriyor Diyen Hastaya Yaklasim
Uzm. Dr. Esat Cinar
Olgu-5: NSAID'ler
Uzm. Dr. Yusuf Yesil
Olgu-6: Opioidler
Uzm. Dr. Asli Tufan

7 Eylul
C - D - E Salonlan

Sponsor destekli egitim salonlari
Program cep programinda belirtileceketir




Konaklama Ucretleri 2 Gecelik Paket Ucret
Cift kisilik odada kisi basit Tek kisilik oda

490 EURO 650 EURO

Merit Park Hotel 490 EURO 650 EURO

e Yukarida yer alan paket fiyatlar; 6 - 8 Eylul 2013 tarihleri arasinda 2 gece tam
pansiyon konaklamayi icerir. Pakete sabah kahvaltisi, 6gle ve aksam yemekleri
dahildir.

Kayit Ucretleri

*  Hemsire, Sosyal Hizmet Uzmani, Diyetisyen, Fizyoterapist, Psikolog

e Kayit tcretine dahil olan hizmetler : Bilimsel oturumlara katilim, kahve molalari
ve kongre dokimanlarini kapsamaktadir.

e  Sadece, refakatci olan katiimcilar bilimsel oturumlara katilamayacak, bilimsel
dokiimanlardan faydalanamayacaktir.

Transfer Hizmetleri

e 6 Eylul 2013 gelis ve 8 Eylil 2013 donis olmak lizere, transfer detaylarini DMR
Turizm’e bildirilmis tim katiimcilarin gidis - donds cift yon toplu transferleri 100
EURO karsiliginda yapilacaktir.

e Toplu transfer Ucreti sadece toplanti giris ve cikis giinlerinde gecerlidir. Diger
ginlerin transferleri ile ilgili olarak DMR Turizm’le gorisilmesi gerekmektedir.

o Ozel transferile ilgili litfen DMR Turizm ile irtibata geciniz.

e Ucak degisikleri ile tim transfer taleplerinin yazili olarak 48 saat dnceden bildi-
rilmesi gerekmektedir.

* 6 Mayis 2013 tarihine kadar olan iptallerde kayit ve konaklama tcretlerinin %50 si
iade edilir. Bu tarihten sonra yapilacak katilim iptalleri icin iade yapilmayacaktir.
Tidm iadeler toplanti bitiminden sonra yapilacaktir.

Tiim Odemeler icin;

T.C. IS BANKASI BASKENT SUBESI

Hesap Adi : DMR Turizm Sube Kodu : 4398

TL Hesabi : 0002938 TL TLIBAN NO  :TR240006400000143980002938
EURO Hesabi : 0002208 EURO EURO IBAN NO: TR050006400000243980002208




BiLIMSEL SEKRETERYA

Doc. Dr. Mustafa Cankurtaran
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
ic Hastaliklari Anabilim Dali
Geriatri Bilim Dali
Tel: 0.312.305 15 38
mcankurt@hacettepe.edu.tr
www.akademikgeriatri.org

ORGANIZASYON SEKRETERYASI

DMK

CONGRESS
INCENTIVE
ORGANIZATION

DMR Kongre Organizasyon Hizmetleri
Tur. ins. Taah. ve Tic. Ltd. Sti.
Hollanda Cad. 696. Sok. No:22/9-10
Yildiz - Cankaya / ANKARA
Tel: 0.532.111 9 DMR
Faks: 0.312. 442 04 10
neriman.kose@dmrturizmn.com.tr
www.dmrturizm.com.tr



