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6. AKADEM‹K GER‹ATR‹ 
KONGRES‹ 2013

Değerli Meslektaşlarımız,

“Akademik Geriatri Derneği” tarafından 22 – 26 Mayıs 2013 tarihlerinde, Sheraton Çeşme Hotel, İzmir’de 
“6. AKADEMİK GERİATRİ KONGRESİ 2013” gerçekleştirilecektir. 2012 yılında Antalya ’da 800 katılım ile 
gerçekleştirilen kongremiz bu yıl da tüm geriatri camiasını, iç hastalıkları uzmanlarını, aile hekimlerini, 
pratisyen hekimlerini, fizik tedavi ve rehabilitasyon hekimlerini, nöroloji uzmanlarını, psikiyatri hekimlerini, 
huzur ve bakım evlerinin başta hekimleri olmak üzere tüm çalışanlarını, romatoloji hekimlerini, endokrinoloji 
hekimlerini, göğüs hastalıkları uzmanlarını, kardiyoloji hekimlerini, üroloji hekimlerini, nefroloji hekimlerini, 
fizyoterapist, hemşire, sosyal hizmet uzmanı, beslenme uzmanı ve bu alana ilgi duyan herkesi kucaklayacak bir 
kongre olacaktır.

2008 yılından bu yana bir çok derneğin aktif olarak destek verdiği kongremiz, 2013 yılında da Türk İç 
Hastalıkları Uzmanlık Derneği, Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF), Ege Geriatri Derneği, İzmir 
Aile Hekimleri Derneği (İZAHED), Türk Hipertansiyon ve Böbrek Hastalıkları Derneği, Geriatri Derneği Yaşlı 
Ruh Sağlığı Çalışma Grubu, Alzheimer Derneği, Kontinans Derneği, Geriatri Fizyoterapistleri Derneği, Sosyal 
Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu, Metabolik Sendrom Derneği, Özel Huzurevleri Derneği, Aile Hekimleri 
Dernekleri,  Aile Hekimliği Eğitim ve Araştırma Derneği (AHEAD), Yaşlılık Platformu, İstanbul Aile Hekimleri 
Derneği (İAHDER), İstanbul Aile Hekimliği Derneği (İSTAHED), Ankara Aile Hekimleri Derneği (ANKAHED), 
Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği (TAHUD) ve Türkiye Aile Hekimliği Vakfı (TAHEV) ve diğer aile hekimleri 
il derneklerinin katkılarıyla daha da güçlenecektir.

Kongremiz, Türkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel 
Müdürlüğü, Türkiye Cumhuriyeti Sağlık Bakanlığı, Sağlık Eğitim Genel Müdürlüğü, Temel Sağlık Hizmetleri 
Genel Müdürlüğü Kronik Hastalıklar, Yaşlı Sağlığı ve Özürlüler Daire Başkanlığı, Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz 
Kurumu, İstanbul Kayışdağı Darülacezeve İzmir Narlıdere Huzurevi Yaşlı Bakım Rehabilitasyon Mekezi’nin 
destek ve katkılarıyla daha da güçlenecektir.

Akademik Geriatri Derneği, European Union Geriatric Medicine Society (EUGMS)’de Türkiye adına Gözlemci 
Dernek olarak yer almaktadır, ayrıca Akademik Geriatri 2013 Kongresi EUGMS tarafından desteklenmektedir. 
Kongremize EUGMS Derneği Başkanı Prof. Dr. Jean Pierre Michel ve (IAGG-Europe) International Association 
of Gerontology and Geriatrics Avrupa başkanı Prof. Dr. Vladimir Khavinson katılacaktır. 

Geriatrik yaş grubunun sık görülen tüm hastalıklarının ve bakımının inceleneceği bu kongrenin yaşlı 
nüfusunun hızla arttığı ülkemizdeki geriatrik sorunlara önemli bir açılım sağlayacağından emin olarak sizi de 
bu çabanın içinde mutlaka görmek istiyoruz.

Saygılarımızla,

Kongre Eş Başkanı
Prof. Dr. Servet Arıoğul
Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi,
İç Hastalıkları Anabilim Dalı,
Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Kongre Eş Başkanı
Prof. Dr. Fehmi Akçiçek
Ege Üniversitesi, Tıp Fakültesi,
İç Hastalıkları Anabilim Dalı,
Geriatri Bilim Dalı Başkanı
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KONGRE EŞ BAŞKANLARI
Prof. Dr. Servet ARIOĞUL 

Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Fehmi AKÇİÇEK 

Ege Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

BİLİMSEL SEKRETERYA 
Prof. Dr. Tanju BEĞER 

İstanbul Üniversitesi , Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. M. Akif KARAN 

İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Deniz Suna ERDİNÇLER 

İstanbul Üniversitesi, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı

Prof. Dr. Ender TERZİOĞLU 

Akdeniz Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Teslime ATLI 

Ankara Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı , Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Hüseyin DORUK 

Gülhane Askeri Tıp Akademisi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Aslı ÇURGUNLU 

İstanbul Bilim Üniversitesi Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Yalçın KEPEKÇİ 

Gaziantep Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Prof. Dr. Erkan ÇOBAN 

Akdeniz Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Doç. Dr. Mustafa CANKURTARAN 

Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı

Uzm. Dr. Sevnaz ŞAHİN 

Ege Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı

Doç. Dr. Zekeriya ÜLGER 

Gazi Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Geriatri Bilim Dalı Başkanı

Doç. Dr. Berrin KARADAĞ 

Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Geriatri Ünitesi

Uzm. Dr. Sibel AKIN 

Erciyes Üniversitesi, Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı
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DÜZENLEME KURULU
Dr. Murathan Abacı

Prof. Dr. Osman Abbasoğlu
Dr. Davut Açıkgöz
Dr. Mehmet Akça

Dr. Oğuzhan Akgün
Uzm. Dr. Sibel Akın

Doç. Dr. Özlem Erden Aki
Prof. Dr. Serdar Aksöyek

Dr. Cemile Akyıldız
Dr. Halil Aktaş

Prof. Dr. Bülent Altun
Uzm. Dr. Sevgi Aras

Prof. Dr. Mustafa Arıcı
Doç. Dr. Leyla Aslan

Prof. Dr. Enver Atalar
Prof. Dr. Kudret Aytemir

Doç. Dr. Gülistan Bahat Öztürk
Prof. Dr. Mustafa Bakar

Dr. İrfan Balcı
Prof. Dr. Mustafa Kemal Balcı

Dr. Fehmi Başbuğ
Prof. Dr. Tanju Besler
Doç. Dr. Oktay Bilgir

Dr. Güven Bilir
Prof. Dr. Zahit Bolaman

Dr. Kemalettin Can
Dr. Tolgaz Çakmak
Dr. Hüseyin Çandar

Dr. Engin Çapar
Prof. Dr. İsmail Çelik
Dr. Veysel Çetinkaya
Dr. Cengiz Dağlaraştı

Dr. Erhan Ersan Demir
Doç. Dr. Mustafa Fevzi Dikici

Doç. Dr. Güzel Dişcigil
Doç. Dr. Alper Döventaş

Prof. Dr. Tevfik Ecder
Dr. Akif Emre Eker
Prof. Dr. Engin Eker
Prof. Dr. Murat Emre

Prof. Dr. Yunus Erdem
Prof. Dr. Ali Ergen

Dr. Vedat Erkul
Dr. Nilgün Ertan

Prof. Dr. Turan Ertan
Prof. Dr. İhsan Ertenli

Prof. Dr. Çetin Erol
Doç. Dr. Erdal Eskioğlu

Dr. Hamza Gemici
Dr. Berkant Genç
Dr. Murat Girginer
Dr. Yusuf Göçmen

Prof. Dr. Sibel Göksel
Dr. Şevki Gülay

Prof. Dr. Kerim Güler
Prof. Dr. Serdar Güler
Prof. Dr. Hakan Gürvit
Dr. Hülya Güzelkaya

Doç. Dr. Meltem Halil
Dr. Banu Hopancı

Dr. Mehmet Aslan İncesu
Dr. Ahmet İpek

Prof. Dr. Giray Kabakçı 
Dr. Erhan Kabasakal
Dr. Osman Kaçıran
Dr. Mustafa Kalaycı

Dr. Zafer Kalaycıoğlu
Dr. Yaprak Hatice Karakoç Güvercin

Doç. Dr. Berrin Karadağ
Prof. Dr. Yahya Karaman
Prof. Dr. Çimen Karasu

Dr. Faruk Karslı
Dr. Şaban Kaya
Dr. Mithat Kıyak

Prof. Dr. Sedat Kiraz
Prof. Dr. Ömer Kozan

Prof. Dr. Işın Baral Kulaksızoğlu
Dr. Fikret Kurt

Uzm. Dr. İbrahim Kutluer
Uzm. Dr. Mehmet Emin Kuyumcu

Dr. Tamer Meydanaçar
Dr. Aydın Müezzinoğlu

Yrd. Doç. Dr. Mehmet İlkin Naharcı
Prof. Dr. Aytekin Oğuz
 Uzm. Dr. Alpay Onuk

Prof. Dr. Zeynep Oşar Siva
Prof. Dr. Başak Oyan Uluç

Dr. Veysel Yaşar Örs
Dr. Turgut Özcan

Doç. Dr. E. Tuğba Özel Kızıl
Prof. Dr. Haluk Özen
Dr. A. Oğuz Öziltürk

Dr. Murat Özkan
Dr. M. Kürşat Özkök
Dr. Levent Özseven

Uzm. Dr. Zeynel Abidin Öztürk

Doç. Dr. Bülent Saka
Dr. İlknur Salman

Doç. Dr. Fulden Saraç
Dr. Mustafa Sarışen

Dr. İsmail Sayar
Dr. Cumhur Sayın

Doç. Dr. Yusuf Sivrioğlu
Dr. Ayhan Soysal

Doç. Dr. Bülent Sözmen
Doç. Dr. Eylem Şahin Cankurtaran

Uzm. Dr. Sumru Savaş
Dr. Gürbüz Şen
Dr. Esin Şener

Dr. Murat Şentürk
Dr. Sayragül Şişmanlar Rakıcı

Doç. Dr. İlker Taşçı
Uzm. Dr. Tolga Taymaz

Doç. Dr. Nil Tekin
Dr. Niyazi Tekin

Prof. Dr. Vecdet Tezcan
Prof. Dr. Lale Tokgözoğlu

Dr. Eray Tombak
Doç. Dr. Dilek Toprak

Prof. Dr. Nizamettin Toprak
Uzm. Dr. Aslı Tufan

Uzm. Dr. Fatih Tufan
Dr. Kadir Can Tuncel
Prof. Dr. Engin Turan
Prof. Dr. Çetin Turgan
Prof. Dr. Murat Turgay

Dr. Hami Türkoğlu
Doç. Dr. Kayıhan Uluç
Prof. Dr. Serhat Ünal

Dr. Şaban Ünsan
Doç. Dr. Murat Varlı

Dr. Ülker Vural
Doç. Mehmet Akif Yalçın

Doç. Dr. Füsun Yarış
Doç. Dr. Burcu Balam Yavuz

Doç. Dr. Bünyamin Yavuz
Prof. Dr. Görsev Yener

Yrd. Doç. Dr. M. Cem Yenicesu
Uzm. Dr. Yusuf Yeşil

Prof. Dr. Okan Bülent Yıldız
Dr. Ali Yılmaz

Prof. Dr. İdris Yücel
Dr. Nurullah Yücel

Prof. Dr. Mehdi Zoghi

Prof. Dr. Nalan Akbayrak
Prof. Dr. Nuran Akdemir

Murat Altuğgil
Dr. İmatullah Akyar

Doç. Dr. Hicran Bektaş
Dr. Psk. Semra Binici

Sos. Hiz. Uzm. Arş. Gör. Bilge Ö. Dölek

Prof. Dr. Filiz Can
Necati Doğan

Prof. Dr. Çiçek Fadıloğlu
Sos. Hiz. Uzm. Aynur Gökkaya

Uzm. Dyt. Evrim Türkmen Güngör
Doç. Dr. Oya Hazer

Doç. Dr. Sevgisun Kapucu
Prof. Dr. Nuray Kırdı

Doç. Dr. Özlem Küçükgüçlü
Fügen Mavi

Hem. Münevver Özcan
Doç. Dr. Leyla Özdemir
Hem. Hülya Kayaoğlu

Doç. Dr. Fisun Şenuzun Akyar
Prof. Dr. Mine Uyanık

DÜZENLEME KURULU (İNTERDİSİPLİNER EKİP)
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T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Özürlü ve Yaşlı Hizmetler Genel Müdürlüğü

T.C. Sağlık Bakanlığı Sağlık Eğitim Genel Müdürlüğü Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü 
Kronik Hastalıklar, Yaşlı Sağlığı ve Özürlüler Daire Başkanlığı

Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu Akılcı İlaç Kullanımı Şubesi

Avrupa Geriatri Derneği (EUGMS)

Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği

Türk Hipertansiyon ve Böbrek Hastalıkları Derneği

Ege Geriatri Derneği

Akademik Geriatri Derneği Antalya Şubesi

Geriatri Derneği Yaşlı Ruh Sağlığı Çalışma Sağlığı Çalışma Grubu

Yaşlılık Platformu

Özel Huzurevleri Dinlenme ve Bakımevleri Dayanışma Derneği

Türkiye Aile Hekimliği Vakfı (TAHEV)

Geriatri Fizyoterapistleri Derneği

Kontinans Derneği

Özel Huzurevleri Derneği

Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF)

Aile Hekimleri İl Dernekleri

Aile Hekimliği Eğitim ve Araştırma Derneği (AHEAD) 

Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği (TAHUD)

Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği

Metabolik Sendrom Derneği

Alzheimer Derneği

Geriatrik Psikiyatri Derneği

İstanbul Aile Hekimleri Derneği (İAHDER)

İstanbul Aile Hekimliği Derneği (İSTAHED)

Ankara Aile Hekimleri Derneği (ANKAHED)

İzmir Aile Hekimleri Derneği (İZAHED)

Adana Aile Hekimleri Derneği (ADANAHED)

Trabzon Aile Hekimleri Derneği (TRAHED)

Bursa Aile Hekimleri Derneği (BURSAHED)

Denizli Aile Hekimleri Derneği (DAHED)

Kocaeli Aile Hekimleri Derneği (KAHED)

İzmir Narlıdere Huzurevi Yaşlı Bakım Rehabilitasyon Mekezi

İstanbul Kayışdağı Darülaceze

DÜZENLEYEN KURULUŞ
Akademik Geriatri Derneği

DESTEK VEREN KURULUŞLAR
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BİLİMSEL DANIŞMA KURULU
Prof. Dr. Serap Alper

Dr. Abdullah Altınkaynak
Prof. Dr. Yüksel Altuntaş

Prof. Dr. Nihat Arıkan
Yrd. Doç. Dr. Özden Arısoy

Prof. Dr. Serap Arslan
Prof. Dr. Şahap Atik

Uzm. Dr. Volkan Atmış
Doç. Dr. Yusuf Aydın

Prof. Dr. Işın Baral Kulaksıoğlu
Doç. Dr. Selim Baybaş

Dr. Murtaza Baykan
Prof. Dr. Miyase Bayraktar
Prof. Dr. Yusuf Bayraktar

Dr. Erhan Bayuk
Prof. Dr. Kadir Biberoğlu

Doç. Dr. Başar Bilgiç
Prof. Dr. Engin Bozkurt
Doç. Dr. Ergün Bozoğlu

Prof. Dr. Ali Çayköylü
Prof. Dr. Fatma Çelik

Dr. Tayfun Çiğdem
Prof. Dr. Abdurrahman Çömlekçi

Prof. Dr. Lütfi Çöplü
Doç. Dr. Reşat Dabak

Prof. Dr. Muzaffer Değertekin
Doç. Dr. Oğuzhan Deyneli

Prof. Dr. Fitnat Dinçer
Doç. Dr. Özlem Erden Aki
Prof. Dr. Gürbüz Erdoğan

Doç. Dr. Gökhan Erkol
Prof. Dr. Murat Ersanlı
Prof. Dr. Ergün Ertuğ

Prof. Dr. Nurten Eskiyurt
Doç. Dr. Sibel Eyigör
Prof. Dr. Berna Göker
Doç. Dr. Kamile Gül
Prof. Dr. Sadi Güleç

Prof. Dr. Serdar Günalp
Prof. Dr. Ahmet Sadi Gündoğdu

Prof. Dr. Alper Gürlek
Prof. Dr. Vedat Hamuryudan

Doç. Dr. Hasan Hanağası
Prof. Dr. Şeminur Haznedaroğlu

Doç. Dr. Haşmet Işıklı
Prof. Dr. Barış İlerigelen

Prof. Dr. Cem Kalaycı
Uzm. Dr. Özlem Karaarslan Cengiz

Prof. Dr. Derya Karadeniz
Prof. Dr. Hakan Karpuz

Prof. Dr. Kubilay Karşıdağ
Dr. Alper Kaya

Doç. Dr. Bayram Kaymak
Prof. Dr. Ali Keskin

Prof. Dr. Kenan Keven
Prof. Dr. Sedat Köse
Prof. Dr. Merih Kutlu
Doç. Dr. İsmet Melek

Doç. Dr. Ahmet Levent Mete
Prof. Dr. Çağatay Öktenli

Prof. Dr. Gül Öngen
Prof. Dr. Zeki Öngen

Prof. Dr. Demet Özbabalık
Prof. Dr. Filiz Özerkan
Doç. Dr. Mesut Özkaya

Prof. Dr. Gülay Sain Güven

Doç. Dr. Mehmet Sargın

Prof. Dr. Bülent Sivri

Prof. Dr. Merih Sarıdoğan

Dr. Okan Sarıoğlu

Prof. Dr. Gültekin Süleymanlar

Prof. Dr. Hülya Sungurtekin

Prof. Dr. Altay Şahin

Doç. Dr. Mustafa Şahin

Doç. Dr. Eylem Şahin Cankurtaran

Prof. Dr. Türker Şahiner

Doç. Dr. Lut Tamam

Prof. Dr. İzzet Tandoğan

Dr. Kazım Tırpan

Doç. Dr. Hülya Tireli

Prof. Dr. Mazhar Tokgözoğlu

Doç. Dr. Esen Saka Topçuoğlu

Prof. Dr. Arzu Topeli İskit

Prof. Dr. Neşe Tuncer Elmacı

Prof. Dr. Mehmet Uyar

Doç. Dr. Ahmet Ünal

Doç. Dr. Nezih Varol

Uzm. Dr. Ahmet Yalçın

Doç. Dr. Orhan Yağız

Prof Dr. Gülşen Yakupoğlu

Prof. Dr. Ertan Yetkin

Prof. Dr. Temel Yılmaz

Prof. Dr. O. Gazi Yiğitbaşı

Prof. Dr. Nevzat Yüksel

Dr. Alper Zobarlar

Uzm. Dr. Yaşar Zorlu

BİLİMSEL DANIŞMA KURULU (İNTERDİSİPLİNER GERİATRİ EKİBİ)
Doç . Dr. Sibel Aksu Yıldırım

Prof. Dr. Gülümser Argon
Prof. Dr. Nesrin Aştı

Dr. Uzm. Fizyoterapist Çiğdem Ayhan
Doç. Dr. Kezban Bayramlar

Doç. Dr. Özgün Bener
Doç. Dr. Zeynep Özer

Prof. Dr. Fatih Erbahçeci
Doç. Dr. Zafer Erden
Prof. Dr. Aynur Esen

Prof. Dr. Sebahat Gözüm
Prof. Dr. Ayşe Karaduman

Prof. Dr. Nimet Karataş
Prof. Dr. Nuray Kırdı

Doç. Dr. Nilgün Küçükkaraca
Doç. Dr. Sakine Memiş
Doç Dr. Nesrin Nural
Prof. Dr. Rukiye Pınar
Prof. Dr. Ümit Seviğ

Doç. Dr. Nuran Tosun
Prof. Dr. Beril Tufan
Prof. Dr. Besti Üstün

Doç. Dr. Sabire Yurtsever
Dr. Hülya Yücel

*Bilimsel Danışma Kurulları soyadı sırasına göre alfabetik olarak dizilmiştir.
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BİLDİRİ GÖNDERME KOŞULLARI 
•	 Bildiriler, sistemden bağımsız olarak e-mail ve posta yoluyla bildirilecektir. 
•	 Bildiriler, değerlendirilmek için sözel ve poster olmak üzere iki şekilde gönderilebilecektir. Bildirinin ne şekilde kabul 

edileceğine değerlendirme komitesi karar verecektir. 
•	 Son bildiri gönderme tarihi 13 Nisan 2013’tür. Bu tarihten sonra gönderilen bildiriler değerlendirmeye alınmayacaktır. 
•	 Bildiri gönderimi esnasında bildiri yazım kurallarına uymayan bildiriler değerlendirmeye alınmayacaktır. 
•	 Sözlü veya poster bildiri olarak kabul edilen tüm bildiriler kongre kitabında yayınlanacaktır. 
•	 Gönderilen bildiriler hiçbir şekilde geri çekilemez. 
•	 Komitenin belirleyeceği 30 bildiri sözlü bildiri olarak kabul edilecektir. 
•	 Düzenleme kurulu ve bildiri ödül değerlendirme komitesi tarafından ayrıca 3 adet komite özel ödülü, 3 adet geriatri 

bilimine ve yaşlılığa hizmet ödülü, ve plaket verilecektir. 

POSTER VE SÖZLÜ BİLDİRİ ÖDÜL DEĞERLENDİRME KOMİTESİ 
Prof. Dr. Tanju Beğer

Prof. Dr. Mehmet Akif Karan 
Prof. Dr. Deniz Suna Erdinçler

Prof. Dr. Murat Turgay 
Prof. Dr. Teslime Atlı 

Prof. Dr. Hüseyin Doruk 
Prof. Dr. Aslı Çurgunlu 
Prof. Dr. Vecdet Tezcan 

Doç. Dr. Mustafa Cankurtaran 
Doç. Dr. Zekeriya Ülger

Dr. Erhan Kabasakal 

BİLDİRİ ÖZETİ YAZIM KURALLARI 
Bildiriler 3000 karakter ile sınırlandırılmıştır. 3000 karakterden fazla olan bildiriler değerlendirmeye alınmayacaktır. 
1. Bildirinin Times New Roman fontunda, 10 punto ile yazılması gerekmektedir. 
2. Başlık çalışmanın içeriğini açıklar tarzda olmalıdır. Bildiri özeti başlığında pH ya da NaCI gibi küçük harfli kelimelerin 

özel bir anlam ifade ettiği kelimeler dışındaki tüm sözcükler büyük harf ile yazılmalıdır. Metin içinde kimyasal simge ve 
uluslararası birimler dışında, kısaltmanın ilk kullanıldığı yerde ardından bir parantez açarak tam açılımı yazılmalıdır. 

3. Bildiride amaç, gereç ve yöntem, bulgular ve sonuç kısmı olmalıdır. 
4. Bildirinin sözlü veya poster olduğu mutlaka gönderim esnasında bildiri dışında bir yazı ile belirtilmeldir. Bildirinin ne 

şekilde kabul edileceğine değerlendirme komitesi karar verecektir. 
5. Bildiriler yazarların ad, soyad ve kurumlarını içermelidir. 
6. Bildirinin kabul edilmesi halinde sunum yapacak yazarın isminin altı çizili olmalı, kurum-adres-telefon-e mail bilgileri 

mutlaka yazılmalıdır. 
7. İki adet resim ve üç adet tablo eklenebilir. 
8. İlaç özel isimlerinin ilk harfleri büyük yazılmalıdır. İlaçların genel isimlerinin kullanılması tercih edilir ve genel isim-

lerin ilk harfleri büyük yazılmaz. 
9. Metnin içinde çalışmanın yapıldığı üniversitenin / eğitim hastanesinin / hastanenin adı yer almamalıdır. 
10. Standart kısaltmalar kabul edilir. Özel kısaltma varsa, ilk kullanıldığı yerde ardından bir parantez açarak kısaltmanın 

tam açılımı yazılımlıdır. 
11. Yapılan göndermeler bildiri özetinin sonunda dipnot olarak değil, metin içerisinde alıntı olarak gösterilmelidir. 

Geri Bildirim: Bildirilerin kabul edilip edilmediği gönderilen e-posta adresine bildirilecektir. 
Bildiri Gönderimi İçin: neriman.kose@dmrturizm.com.tr 

ÖDÜLLER 
Bildiri ödül değerlendirme komitesi tarafından dereceye giren bildiriler; 
* 1. Bildiri: 1.000 TL 
* 2. Bildiri: 750 TL 
* 3. Bildiri: 500 TL tutarında, ödüllendirilecektir. 
* Hizmet özel ödülü

Bildirinin kabul edilmesi durumunda, kongre katılımı ”3 kongre katılım sınırlaması”na girmeyecektir.
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6. AKADEM‹K GER‹ATR‹ 
KONGRES‹ 2013

22 MAYIS - A SALONU 22 MAYIS - B SALONU
Tip 2 Diyabet Tedavisi 2013
Kurs Koordinatörü: Prof. Dr. Abdurrahman Çömlekçi 

Nutrisyon ve Beslenme Destek Ürünleri Kursu 2013
Kurs Koordinatörü: Prof. Dr. Tanju Besler
Kurs Koordinatör Yardımcısı: Doç. Dr. Meltem Halil

08:45-09:00 Açılış Prof. Dr. Abdurrahman Çömlekçi

09:00-10:30 Panel: Diyabet Tedavisinde Oral Antidiyabetik İlaçlar 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Ahmet Sadi Gündoğdu, Prof. Dr. Prof. Dr. Servet Arıoğul
09:00 – 09:20 Diyabette Yaşlılığa Özgül Özellikler 

Uzm. Dr. Sevgi Aras 
09:20 – 09:40 Diyabette İlaç Uyumu, Hasta Takibi, Eğitim 

Sorunları, Yaşlı Hastada Sorunlar 
Doç. Dr. Okcan Basat 

09:40 – 10:30 Yaşlı Hastalarda Tip 2 DM Tedavisinde 
Olgularla Oral Antidiyabetik İlaç Seçimi 
Prof. Dr. Kubilay Karşıdağ  

Panel: Malnutrisyon, Sarkopeni, Frailite
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Tanju Besler, Prof. Dr. Hüseyin Doruk
Sarkopeni  Tanı ve Tedavisi Doç. Dr. Meltem Halil
Olgularla  sarkopeni, malnutrisyon frailite ve 
fonksiyonla ilişkisi 
Doç. Dr. Gülistan Bahat Öztürk 
Beslenme Destek Ürünlerini Tanıyalım, Ürün Seçiminde 
Nelere Dikkat  Edelim? 
Doç. Dr. Zekeriya Ülger 

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-12:30 Panel
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Mustafa Kemal Balcı, Prof. Dr. Teslime Atlı
Yaşlı Hastada İnsulinler ve GLP Analogları 
Prof. Dr. Yüksel Altuntaş
İnsülin Nasıl Başlanır, Nasıl Ayarlanır? Olgularla İnsulin 
Tedavisi 
Prof. Dr. Abdurrahman Çömlekçi

Panel: Malnutrisyon Tedavisi; Olgularla Tartışalım
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Osman Abbasoğlu, Doç. Dr. Fatma Çelik 
Olgularla Poliklinikte Malnutrisyon Tedavisi 
Yrd. Doç. Dr. Mehmet İlkin Naharcı 
Olgularla Hastane Malnutrisyonu Tedavisi 
Op. Dr. Kemal Yandakçı  
Olgularla Yoğun Bakımda Malnutrisyon Tedavisi 
Doç. Dr. Melda Aybar

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-15:00 Diyabette Oral Antidiyabetiklere Detaylı Bakış  
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Nevin Dinççağ, Prof. Dr. Aslı Çurgunlu
Metformin, Sulfanilüre, Acarboz 
Prof. Dr. Ayşegül Atmaca
Piaglitazon, Glinidler 
Prof. Dr. Nevin Dinççağ  
DPP4 inhibitörleri 
Prof. Dr. Nevin Dinççağ

Panel: Olgularla Özel Hasta Gruplarında Beslenme 
Destek Tedavisi
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Seher Demirel, Doç. Dr. Sercan Aksoy
Olgularla Perioperatif  Beslenme Destek Tedavisi 
Doç. Dr. Mutlu Doğanay 
Olgularla Demans Hastasında Beslenme Destek 
Tedavisi Doç. Dr. Yaprak Seçil 
Onkolojik Hastalarında Enteral Beslenme Ürünleri 
Kullanımı 
Yrd. Doç. Dr. Şükran Ülger

15:00-15:15 KAHVE MOLASI

15:15-16:15 Olgu Oturumu: Enteral Beslenme Destek Tedavisinde 
Farklı Yönler 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Mehmet Uyar, Prof. Dr. Hülya Sungurtekin 
Malnutrisyon tedavisinde güncel hayatta zorluklar - 
rapor, geri ödeme, tedaviye ulaşım, zor kararlar 
Uzm. Dr. Yusuf Yeşil 
Nutrisyon Desteği Programının Monitorizasyonu, Kalite 
Göstergeleri 
Doç. Dr. Bülent Saka

16:15-16:30 KAHVE MOLASI

16:30-17:30 Tartışma Oturumu: Malnutrisyon ve Farmakoekonomi
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Tanju Besler, Doç. Dr. Mustafa Cankurtaran
Abbott Medikal Müdürü (10 dk) 
Dr. Anıl Akşit
Nestle Medikal Müdürü (10 dk) Uzm. Dr. Murat İşçi
Nutricia Medikal Müdürü (10 dk ) Uzm. Dr. Oraj Dikmen

SERTİFİKALARIN VERİLMESİ VE KAPANIŞ
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6. AKADEM‹K GER‹ATR‹ 
KONGRES‹ 2013

23 MAYIS - A SALONU 23 MAYIS - B SALONU
09:00-10:15 Panel : 

Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Servet Arıoğul, Prof. Dr. Fehmi Akçiçek
Nutrition, Ageing and Longevity 
Prof. Dr. Jean Pierre Michel (EUGMS Avrupa Geriatri Derneği Başkanı)
Active Aging, Antiaging and IAGG 
Prof. Dr. Vladimir Khavinson (IAGG Europe Başkanı) 

10:15-10:30 KAHVE MOLASI

10:30-11:15 Minipanel: Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanları: 
Dr. Ali Alkan (Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu Akılcı İlaç 
Kullanımı Şube Müdürlüğü Daire Başkanı), 
Prof. Dr. Teslime Atlı
10:30 – 10:50 Devlet Politikaları Açısından Akılcı İlaç Kullanımı 

Uzm. Ecz. Demet Çelik 
(Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu Akılcı İlaç 
Kullanımı Şube Müdürlüğü)

10:50 – 11:05 Akılcı İlaç Kullanımı, Geriatri ve Sorunlar 
Doç. Dr. Murat Varlı

11:05 – 11:15 Tartışma

Minipanel: İki Sorun İki Çözüm
Oturum Başkanları:  
Prof. Dr. Vecdet Tezcan, Prof. Dr. Aytekin Oğuz 
Olgularla Akılcı Antibiyotik Kullanımı 
Uzm. Dr. Sevnaz Şahin    
Olgularla Akılcı NSAİİ Kullanımı 
Doç. Dr. Veli Yazısız

11:15-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:30 Uydu Sempozyumu Sözlü Bildiriler 1-6
Prof. Dr. Aslı Çurgunlu, Doç. Dr. İlker Taşçı, Uzm. Dr. Yavuz 
Altunkaynak

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30 Uydu Sempozyumu Sözlü Bildiriler 7 - 13 
Prof. Dr. Vecdet Tezcan, Yrd. Doç Dr. Mehmet İlkin Naharcı, 
Uzm. Dr. Sibel Akın

14:30-14:45 KAHVE MOLASI

14:45-15:45 Uydu Sempozyumu Sözlü Bildiriler 14-20 
Prof. Dr. Hüseyin Doruk, Doç. Dr. Burcu Balam Yavuz, 
Uzm. Dr. Fatih Tufan  

15:45-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-17:30 Ülkemizde Yaşlılık Politikaları 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Servet Arıoğul,  Prof. Dr. Yalçın Kepekçi
Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü ve Geriatri Dr. Aylin Çiftçi 
Sağlık Bakanlığı, Türkiye Halk Sağlığı Kurumu, Kronik 
Hastalıklar, Yaşlı Sağlığı ve  Özürlüler Dairesi ve Geriatri 
Dr. Banu Ekinci 
SGK ve Geriatride Geri Ödeme Sorunları ve Çözüm Önerileri 
Dr. Hüseyin Kılıçarslan 
Geriatri Bakış Açısı Doç. Dr. Zekeriya Ülger 

Panel: Yaşlıda Beslenme Destek Tedavisi 2013 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Osman Abbasoğlu, Prof. Dr. Deniz Suna Erdinçler   
Sarkopeni ve Tedavisi 
Doç. Dr. Meltem Halil
Demansta Malnutrisyon Tedavisi 
Prof. Dr. Hakan Ekmekçi  
Nutrisyon Ürününü Neye Göre Seçelim, Nasıl Uygulayalım, Pratik 
Yaklaşımlar  
Doç. Dr. Bülent Saka

17:30-17:45 KAHVE MOLASI

17:45-18:15 Açılış 
Açılış Oturumu Sunumu Uzm. Dr. Aslı Tufan 
Açılış Konuşmacıları:
Prof. Dr. Fehmi Akçiçek (Kongre Eş Başkanı)
Dr. Murat Girginer (Aile Hekimleri Federasyonu Başkanı) 
Dr. Murat Bolat (İZAHED Başkanı)
Dr. Mehmet Sargın (AHEAD ve TAHEV Yönetim Kurulu Üyesi)
Prof. Dr. Jean Pierre Michel (Avrupa Geriatri Derneği Başkanı)
Dr. Ali Alkan (TC Sağlık Bakanlığı Türk İlaç Kurumu Akılcı İlaç 
Şubesi Başkanı) 
Dr. Banu Ekinci (Sağlık Bakanlığı, Türkiye Halk Sağlığı Kurumu, 
Kronik Hastalıklar, Yaşlı Sağlığı ve  Özürlüler Daire Başkanı)  
Doç. Dr. Mustafa Tözün (İzmir Halk Sağlığı Müdürü, Halk Sağlığı Uzmanı)
Aziz Kocaoğlu (İzmir Büyükşehir Belediye Başkanı)
Prof. Dr. Servet Arıoğul (Akademik Geriatri Derneği ve Kongre Başkanı)
Dr. Aylin Çiftçi (T.C. ASPB Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürü)

18:15-18:45 Açılış Konferans Başkanı: Prof. Dr. Fehmi Akçiçek 
Türkiye’de Geriatri Prof. Dr. Servet Arıoğul

19:00 AÇILIŞ KOKTEYLİ



6. AKADEM‹K GER‹ATR‹ 
KONGRES‹ 2013

24 MAYIS - A SALONU 24 MAYIS - B SALONU
09:00-10:15 Panel: Alzheimer Hastalığı 2013 

Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Hüseyin Doruk , Prof. Dr. Neşe Tuncer Elmacı 
Tanıda Yenilikler ve Pratik Noktalar 
Prof. Dr. Demet Özbabalık
Alzheimer Hastalığı Tedavisi 2013 
Prof. Dr. Gökhan Erkol 
Demans İlaçlarına Ne Zaman Başlayalım, Ne Zaman 
Kombine Edelim, Kesmek Gerekir mi? 
Prof. Dr. Mustafa Bakar 

Panel: Tip2 Diyabet 2013 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. İlhan Yetkin, Prof. Dr. Alper Gürlek
Yaşlıda Oral Antidiyabetik İlaç Seçimi Nasıl Olmalı? 
Prof. Dr. Sevim Güllü
Yaşlıda Diyabet Tedavisinde İnsulin Kime, Ne Zaman, 
Hangi Dozda? 
Prof. Dr. Murat Yılmaz 
Yaşlı Hastada Diyabetik İlaçların Yan Etkileri ve İlaç Güvenliği 
Doç. Dr. Fulden Saraç  

10:15-10:30 KAHVE MOLASI

10:30-11:15 Minipanel: İki Sorun İki Çözüm
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Kerim Güler, Prof. Dr. Mehmet Akif Karan 
KOAH Tedavisi 2013 
Doç. Dr. Murat Varlı   
Yaşlıda İmmunizasyon; Pnömoni, İnfluenza 
Prof. Dr. Servet Arıoğul 

Minipanel : 2 Sorun – 2 Yaklaşım
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. İbrahim Şahin, Doç. Dr. Mehmet Sargın
Olgularla Yaşlıda  Tiroid Hastalıkları Pratik Noktalar 
Prof. Dr. İbrahim Şahin
Olgularla Yeni Anteagreganlar ve Antikoagulanlar 
Yrd. Doç. Dr. Güven Çetin

11:15-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:30 İZAHED Paneli 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Cengiz Beyan, Dr. Murat Bolat (İZAHED Başkanı) 
Dr. Nusret Paksoy (İZAHED Başkan Yardımcısı)
Birinci Basamakta Antihipertansif İlaçlara Pratik Bakış 
Doç. Dr. İlker Taşçı 
Yaşlıda Anemi Tedavisi Pratik Noktalar 
Doç. Dr. Berrin Karadağ 
Birinci Basamakta Erişkinde Vitamin D, B12 ve Diğer Vitaminler 
Uzm. Dr. Hakan Yavuzer

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30 Demanslı Yaşlılarda Etik ve Hukuk 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Fehmi Akçiçek, Prof. Dr. Erkan Çoban 
Demanslı Yaşlılarda Tıbbi Girişimlerin Sınırları 
Doç. Dr. Alper Döventaş 
Demanslı Yaşlılarda Beslenme Uygulamalarının Sınırları 
Prof. Dr. Fehmi Akçiçek
Demanslı yaşlılarda suistimal işaretleri nelerdir? 
Prof. Dr. Ekin Özgür Aktaş

Yaşlılar Nerede Nasıl Bakılmalı? 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Mehmet Akif Karan, Dr. Muzaffer Saraç  
Yaşlının Evinde Bakım 
Dr. Hakan Farımaz 
Huzurevinde Bakım 
Dr. Nurullah Yücel
Bakımevinde Bakım 
Doç. Dr. Nil Tekin

14:30-14:45 KAHVE MOLASI

14:45-15:45 TAHUD Paneli  
Oturum Başkanları: 
Doç. Dr. Dursun Aras, Doç. Dr. Hülya Akan
Baş Dönmesi ile Başvuran Yaşlı Hasta 
Uzm. Dr. Tolga Taymaz
Düşme Riski Değerlendirme ve İzlem 
Doç. Dr. Nil Tekin
Yaşlıda Bilişsel Sorunlar ve Bellek Sorunları 
Doç. Dr. Hülya Akan

Konferans: 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Gülistan Bahat Öztürk  
Huzurevi ve Bakımevinde Alzheimer Hastasına Kurumsal Bakım 
Dr. Nurullah Yücel

15:45-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-17:00 Panel: Romatoloji 2013
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Vedat Hamuryudan, Prof. Dr. Mazhar Tokgözoğlu 
Osteoartrit - Gonartroz; Tedavi ama Nasıl? 
Prof. Dr. Ender Terzioğlu
Osteoporoz İlaçları – Pratik Noktalar 
Prof. Dr. İhsan Ertenli 
Yaşlıda Diğer Romatolojik Hastalıklara Pratik Bakış 
Prof. Dr. Sedat Kiraz 
NSAİİ Dışı Ağrı Kesiciler ve Yaşlılıkta Kullanımı 
Prof. Dr. Gökhan Keser 
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6. AKADEM‹K GER‹ATR‹ 
KONGRES‹ 2013

24 MAYIS - C SALONU 24 MAYIS 2012 D SALONU
Geriatri Hemşireliği Kursu 2013
Kurs Koordinatörü: Prof. Dr. Nuran Akdemir

09:00-10:15 Olgu Paneli-1 
Oturum Başkanları: 
Doç. Dr. Derun Ertuğrul, Doç. Dr. Hamiyet Yılmaz
Olgu-1 Dr. Filiz Kutluer 
Olgu-2 Uzm. Dr İbrahim Kutluer
Olgu-3 Dr. Kürşat Dal
Olgu-4 Dr. Mukaddes Tozlu

10:15-10:30 KAHVE MOLASI

10:30-10:45 Olgu Paneli-2
Oturum Başkanı: 
Yrd. Doç. Dr. Mehmet Akif Yalçın
Olgu-5-6 Olgularla Geriatride Sanal Kolonoskopi 
Doç. Dr. Barış Bakır 
Olgu-7 Uzm. Dr. Ahmet Yalçın
Olgu-8 Uzm. Dr. Aslıhan Mete Yıldırım

Açılış - Prof. Dr. Nuran Akdemir
Yaşlı Bireyde Fizyolojik Değişiklikler Paralelinde 
Hemşirelik Değerlendirmesi
Prof. Dr. Nuran Akdemir

10:45-11:15 Sağlıklı ve Aktif Yaşlanma 
Oturum Başkanı: 
Prof. Dr. Çiçek Fadıloğlu
Toplumsal Sorumluluklar Prof. Dr. Çiçek Fadıloğlu
Bireysel Sorumluluklar Doç. Dr. Hatice Çiçek

11:15-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:30 Olgu Paneli-3 
Oturum Başkanları: 
Doç. Dr. Yusuf Tamam, Doç. Dr. Emre Tutal
Olgu-9 Uzm. Dr. Cihan Fidan
Olgu-10 Uzm. Dr. Banu Tamam
Olgu-11 Uzm. Dr. Osman Öncel
Olgu-11 Uzm. Dr. Barış Önder İpek 

Polifarmasiyi Önlemede Hemşirenin Sorumlulukları
Oturum Başkanı: 
Prof. Dr. Nuran Akdemir 
Akılcı İlaç Yaklaşımı ve İlaç Uyumu 
Doç. Dr. Özlem Küçükgüçlü
İlaç-İlaç ve Besin-İlaç Etkileşimi 
Doç. Dr. Gülistan Bahat Öztürk

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30 Sözlü Bildiriler 21-25 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Deniz Suna Erdinçler, 
Doç. Dr. Alparslan Kılıçarslan, 
Uzm. Dr. Mehmet Emin Kuyumcu

Yaşlıda Depresyonu Tanıma, Önleme ve Tedavi Süreci 
Oturum Başkanı: 
Prof. Dr. Nalan Akbayrak
Geropsikiyatrist Değerlendirmesi 
Doç. Dr. Eylem Şahin Cankurtaran 
Hemşirelik Yaklaşımları Doç. Dr. Leyla Özdemir

14:30-14:45 KAHVE MOLASI

14:45-15:45 Sözlü Bildiriler 26-32 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Teslime Atlı, Doç. Dr. Zekeriye Ülger 
Uzm. Dr. Sumru Savaş

Yaşlı Bireye Sunulan Hizmetler: Güncel Durum 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Fisun Şenuzun Aykar
Kurumsal Bakım Hizmetleri 
Doç. Dr. Sevgisun Kapucu 
Evde Bakım/ Evde Sağlık Sunumu Hizmetleri 
Doç. Dr. Yasemin Kuzeyli Yıldırım
Koruyucu/Tedavi Edici/Rehabilite Edici Hizmetler Yrd. 
Doç. Dr. Hatice Bebiş

15:45-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-16:30 İkili Konferans 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nuran Akdemir 
Yaşam Sonu Bakım 
Doç. Dr. Yasemin Tokem
Yaşlı Bakım Hizmetlerinde Tele Medicine Kullanımı: 
Dünyadan Örnekler ve Ülkemiz İçin Öneriler 
Doç. Dr. Fisun Şenuzun Aykar

16:30-17:00 Yaşlı Bakım Hizmetlerinde Tele-Medicine Kullanımı: 
Dünyadan Örnekler ve Ülkemiz için Öneriler  
Doç. Dr. Fisun Şenuzun Aykar

17:00-17:30 SERTİFİKALARIN VERİLMESİ VE KAPANIŞ
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6. AKADEM‹K GER‹ATR‹ 
KONGRES‹ 2013

25 MAYIS - A SALONU 25 MAYIS - B SALONU
Yaşlı Ruh Sağlığı Çalışma Grubu Kurs Panelleri 2013
Kurs Koordinatörü: Prof. Dr. Işın Baral Kulaksızoğlu
Kurs Koordinatör Yardımcıları: 
Doç. Dr. Eylem Şahin Cankurtaran, 
Doç. Dr. Burcu Balam Yavuz

09:00-10:15 Panel : Hipertansiyon Tedavisi 2013
Oturum Başkanları 
Prof. Dr. Çetin Turgan; Prof. Dr. Lale Tokgözoğlu
Damar Yaşlanması 
Prof. Dr. Hasan Sadi Güleç 
Yaşlıda Antihipertansif İlaç Seçimi 
Doç. Dr. Rahmi Yılmaz
Kombinasyon Ama Nasıl? 
Prof. Dr. Fatih Sinan Ertaş

Panel:  
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Işın Baral Kulaksızoğlu, Prof. Dr. Hakan Gürvit  
Pratik Yönleriyle Unutkanlık Değerlendirmesi Nasıl 
Yapılmalı? 
Doç. Dr. Başar Bilgiç
Hafif Kognitif Bozukluk Tanısı ve Tedavisi 
Doç. Dr. Özge Yılmaz Küsbeci 
Alzheimer Dışı Demanslar Ayırıcı Tanıda Nelere Dikkat Edelim? 
Prof. Dr. Haşmet Hanağası

10:15-10:30 KAHVE MOLASI

10:30-11:15 Minipanel
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Enver Atalar, Doç. Dr. Ergun Bozoğlu 
Yaşlıda Asit Peptik Hastalıklara Yaklaşım 
Doç. Dr. Yusuf Erzin 
İrritabl Barsak Hastalığı Pratik Yaklaşım ve Tedavi 
Doç. Dr. Reşat Dabak 

Minipanel 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Ali Çayköylü,  Prof. Dr. Hakan Türkçapar 
Yaşlıda Somatik Belirtiler  ve Psikiyatri Ayırıcı Tanısı 
Doç. Dr. Semra Kaymak  
Yaşlıda Depresyon Tedavisi ve İlaç Seçimi 
Doç. Dr. Ahmet Ünal  

11:15-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:30 Panel: Tedavide İlaçlarla ilgili pratik noktalar 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Murat Turgay, Doç. Dr. Alparslan Kılıçarslan  
Statinler ve Yaşlı Hasta 
Doç. Dr. Barış Kaya 
Nöropatik Ağrı İlaçları ve Yaşlı Hasta 
Doç. Dr. Bayram Kaymak
Üriner İnkontinans İlaçları 
Doç. Dr. Bülent Akdoğan

Minipanel: 
Oturum Başkanları: 
Doç. Dr. Nesrin Dilbaz, Prof. Dr. Remzi Yiğiter 
Demansta Davranış Bozuklukları Nasıl Değerlendirelim, 
Nasıl Baş Edelim? 
Doç. Dr. E.Tuğba Özel  Kızıl  
Yaşlıda Sedatif Hipnotik Kullanımı Doç. Dr. Özden Arısoy 
Yaşlı Hastada Deliryumda Tanı Tedavi 
Doç. Dr. Burcu Balam Yavuz

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-15:00 Birinci Basamak Paneli-AHEF 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Kenan Keven, Dr. Murat Girginer (AHEF Başkanı)
Aile Hekimliği Sisteminde Yaşlı Hastalar 
Dr. Halil Aktaş (AHEF 2. Başkanı) 
Kronik Hastalık Yönetiminde Birinci Basamak için Pratik 
Öneriler 
Dr. Rıdvan Karagöz (SAKAHED Başkanı) 
Yaşlıda Polifarmasi ve Birinci Basamak, Pratik Noktalar 
Dr. Banu Hopancı Demircan (KAHED Başkanı)

Panel: Alzheimer Hastalığı Tedavisinde İlaçlar 
Oturum Başkanları: 
Prof. Dr. Yahya Karaman, Prof. Dr. Aslı Çurgunlu
Kolinesterazinhibitörleri 
Prof. Dr. Pervin İşeri
Memantine 
Prof. Dr. Hüseyin Şahin 
Alzheimer’de Kullanılan İlaçların Yan Etkileri ve Dikkat 
Edilmesi Gerekenler 
Doç. Dr. Ergun Bozoğlu 
Demans İlaçları Davranış Bozukluklarında Ne Kadar İşe Yarıyor? 
Doç. Dr. Eylem Şahin Cankurtaran

15:00-15:15 KAHVE MOLASI

15:15-16:30 Panel: Yaşlıya Kurumsal Bakımda “Darülaceze Örnekleri”
Oturum Başkanı: 
Prof. Dr. Mehmet Akif Karan
Kurumsal Bakım Merkezlerinde Yaşlı ve Hasta Takip Sistemi 
Dr. Hafize Doğan
Kurumsal Bakımda Uyku ve Düşme 
Uzm. Dr. Hilal Özkaya
Kurumsal Beslenme ve Bası Yarası 
Uzm. Dr. Esad Karışık
Kurumsal Bakımda Depresyon ve Antipsikoitik İlaç 
kullanımı Azaltımı 
Dr. Mustafa Karagöz

16:30-17:15 Kapanış Töreni 
Doç. Dr. Ergun Bozoğlu 
Doç. Dr. Gülistan Bahat Öztürk 
Doç. Dr. Zekeriya Ülger 
Uzm. Dr. Sevgi Aras
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KONAKLAMA ÜCRETLERİ (4 GECELİK PAKET ÜCRET) 
ÇEŞME SHERATON

21 Ocak 2013 tarihine kadar 21 Ocak 2013 tarihinden sonra

Tek kişilik oda Çift kişilik odada kişi başı Tek kişilik oda Çift kişilik odada kişi başı

830 Euro 630 Euro 890 Euro 670 Euro

•	Yukarıda yer alan paket fiyatlar; 22-26 Mayıs 2013 tarihleri arasında 4 gece herşey dahil konaklamayı içerir. 

Erken kayıt ve konaklama ücretleri 21 Ocak 2013 gününe kadar tutarın tamamının ödenmesi halinde geçerlidir. 

Bu tarihten sonra yapılan ödemelerin tamamında geç ücretler geçerli olacaktır.

•	Kurs katılımı için 5 gecelik konaklama paketi önerilmektedir.

KAYIT ÜCRETLERİ
21 Ocak 2013 tarihine kadar 21 Ocak 2013 tarihinden sonra

Uzman / Aile Hekimi / Pratisyen 250 Euro 300 Euro

Asistan 200 Euro 250 Euro

İnterdisipliner Grup* 150 Euro 200 Euro

Firma Temsilcisi 225 Euro 275 Euro

Refakatçi 75 Euro 100 Euro

* Hemşire, Sosyal Hizmet Uzmanı, Diyetisyen, Fizyoterapist, Psikolog

•	Kayıt ücretine dahil olan hizmetler: Bilimsel oturumlara katılım, kongre dökümanlarını kapsamaktadır.

•	Sadece, refakatçi olan katılımcılar bilimsel oturumlara katılamayacak, bilimsel dökümanlardan 

faydalanamayacaktır.

21 Ocak 2013 tarihine kadar 21 Ocak 2013 tarihinden sonra

KURSLAR İÇİ KAYIT ÜCRETİ 100 Euro 150 Euro

Dış Katılımcı Ücreti: Çeşme Sheraton Hotel dışında konaklayan tüm katılımcıların 23, 24, 25  Mayıs 2013 

tarihlerinde kongre merkezine giriş yapabilmeleri ve belirtilen günlerde otel konsepti dahilinde hizmetlerden 

faydalanabilmeleri için kongre kayıt ücretlerine ek olarak 210 Euro + KDV ödemeleri gerekmektedir. 

TRANSFER ÜCRETLERİ
22 – 26 Mayıs 2013 tarihleri arasında İzmir Adnan Menderes Havaalanı’ndan, transferlerini DMR Turizm’e 

bildirmiş olan tüm katılımcıların transferleri yapılacaktır. 22 Mayıs giriş ve 26 Mayıs çıkış günlerindeki Havaalanı 

– Otel – Havaalanı Çift yön toplu transfer ücreti kişibaşı 90 EURO + KDV’dir. Diğer günler için kişi başı tek 

yön transfer 75 EURO + KDV’dir. Tüm transferler bildirilecek geliş veya dönüş saatleri için yapılacaktır. Uçak 

değişikliklerinizi yazılı olarak 48 saat önceden bildirmeniz durumunda transfer değişikliğiniz dikkate alınacaktır.
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GENEL BİLGİLER
Kongre Merkezi ve Tarihi: Kongre, 22 - 26 Mayıs 2013 / Sheraton Çeşme Hotel / İZMİR’ de düzenlenecektir.

Kongre Dili: Kongre dili Türkçe’dir. Yabancı konuşmacıların görev aldığı oturumlarda İngilizce-Türkçe, Türkçe-

İngilizce tercüme yapılacaktır.

Kongre Kayıt: Kayıt masası, 22 - 26 Mayıs 2013 tarihlerinde 07:30 - 21:00 saatleri arasında açık olacaktır. Yaka 

kartı, kongre çantası, katılım belgesi ve toplantı dökümanlarını kayıt masasından alabilirsiniz.

Sekreterya Hizmetleri: Kongre Merkezindeki danışma masası aracılığı ile sekreterya hizmetleriyle ilgili 

müracaatlarınız cevaplandırılacaktır.

Web Sayfası: Derneğin resmi internet sayfası olan www.akademikgeriatri.org’dan kongre programı, kayıt 

koşulları, bildiri gönderme koşulları ve tarihiyle ilgili tüm bilgilere ulaşabilirsiniz.

Stand Alanı: Kongre süresince stand ve sergi alanları, katılımcıların gezebilmeleri için 23 - 25 Mayıs 2013 

tarihlerinde 08:00 - 18:00 saatleri arasında açık olacaktır.

Katılım Belgesi: Kongreye kayıt yaptıran tüm katılımcılara, toplantı son günü olan 26 Mayıs 2013 tarihinde, 

katılım belgeleri verilecektir. Katılım belgelerini kayıt masasından alabilirsiniz.

Davet Mektubu: Kongreye katılım için bağlı bulundukları kurumlardan izin almaları gereken katılımcılar için, 

talep ettikleri takdirde davet mektubu gönderilecektir. Bu davet mektupları sadece izin amaçlıdır.

Kredilendirme: Kongre, Türk Tabibler Birliği (TTB) “Sürekli Tıp Eğitimi (STE)” kredilendirme kurulu tarafından 

kredilendirilecektir.

İptaller: 21 Ocak 2013 tarihine kadar olan iptallerde kayıt ve konaklama ücretlerinin %50’si iade edilir. Bu 

tarihten sonra yapılacak katılım iptalleri için iade yapılmaz. Tüm iadeler kongree bitiminden sonra yapılacaktır.

Tüm Ödemeler için; 

T.C. İŞ BANKASI BAŞKENT ŞUBESİ 

Hesap Adı : DMR Turizm 

Şube Kodu : 4398 

TL Hesabı : 0002938 IBAN NO :TR240006400000143980002938 

EURO Hesabı : 0002208 IBAN NO :TR050006400000243980002208

Organizasyon Sekreteryası
DMR Kongre Organizasyon Hizmetleri
Tur. İnş. Taah. ve Tic. Ltd. Şti.
 
Hollanda Cad. 696. Sok. No:22/9-10 
Yıldız - Çankaya / ANKARA
Tel:	0.312.	442	01	50	•	Faks:	0.312.	442	04	10
neriman.kose@dmrturizm.com.tr 
www.dmrturizm.com.tr

Doç. Dr. Mustafa Cankurtaran

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı

Geriatri Bilim Dalı
Tel : 0.312.305 15 38

mcankurt@hacettepe.edu.tr
www.akademikgeriatri.org

Bilimsel Sekreterya
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