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Senaryolara Göre Seçilmiş 65+ Nüfus Yüzdeleri,  

2013-2075 

 

Senaryo-1… Senaryo-2 Senaryo-3

 % 9,7 İzmir  

TÜİK, Nüfus Projeksiyonları, 2013-2075 

2014  

İzmir 65 +  

Yaş üstü 

Nüfus oranı 

%9,7 
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“Palyatif Bakım Evde ve Hastanede 
Çalıştayı“ İzmir Kuzey Kamu 
Hastaneleri Birliği’nin Rapor, 

25.04.2013 

İzmir İl Sağlık Müdürlüğü  
önderliği ve organizasyonu içinde 

konuyla ilişkili farklı meslek 
gruplarından oluşturulan bir 

komisyonun kurulması.25.06.2013 

İzmir İli Palyatif Bakım Çalışmaları 
İzmir Palyatif Bakım Koordinasyon Ekibi 
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Gerçekleşen 
 Toplantılar 

İl Koordinasyon 
Kurulu 

15.07.2013 

Teşkilatlandırma 
Çalışma Grubu 

13.08.2013 

Eğitim Çalışma 
Grubu 

06.12.2013  

Halk Eğitimi 
Sağlık Personeli 

Eğitimi 

İlk İl Koordinasyonun Kurulu Kararı ile 

15.07.2013 tarihinde Alt Çalışma Grupları 

oluşturuldu.  

 

Eğitim Çalışma Grubu  

Çalışmalarına  

Başladı 

 

Teşkilatlandırma Çalışma 

Grubu Çalışmalarına 

Başladı 

 

Haftada  

1 GÜN 
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Palyatİzmir 

Teşkilatlanma Yapısı 
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Üniversite Hastane 

Aile 

Hekimliği 

& 

TSM 

Aile ve 

Sosyal 

Politikalar İl 

Müdürlüğü 

    

Hedef Birimler & Koordinasyon  

 

İl Halk 

Sağlığı Md. 

 Evde Sağlık 

Hizmetleri 

Birimi 

Belediyeler 

İl 

Müftülüğü  

Özel 

Sektör 

    

Palyatİzmir  
 

Çalışma ve 

Sosyal 

Güvenlik 

Kurumu İl 

Müdürlüğü 

İl Milli 

Eğitim 

Md.Hayat 

Boyu 

Öğrenme 

İŞKUR 
Sivil 

Toplum 

Kuruluşları 
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İzmir İli Palyatif Bakım Hizmetleri  

İşbirliği Protokolü  
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İZMİR İLİ PALYATİF BAKIM HİZMETLERİ  

İŞBİRLİĞİ PROTOKOLÜ  

 İzmir ilinde palyatif bakım gereksinimi olan hastalara yönelik; 

Palyatif bakım örgütlenmesinin geliştirilmesi,  

Eğitim, araştırma ve proje konularında işbirliği 

Eğitim tesislerinin konu kapsamında ortak kullanımı 

Örgütlenme modelinin yürütülmesi  
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Eğitim Çalışmaları 

 

Palyatif  Bakım 
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Evde Bakım Veren Akrabalara Yönelik  

Temel ve Tamamlayıcı Palyatif Bakım  

Eğitim Programı 
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Eğitim Programı Tanımı 

• Evde bakım hizmetine meslek olarak 

uygulamayan akraba ve yakınlara yönelik 

bilgi, beceri ve tutum kazandırmak 

amacıyla hazırlanan  

• 80 Saat Temel Bakım    

• 80 Saat Tamamlayıcı Bakım karşılıklı 

etkileşimli eğitim yöntemleri ile yapılacak 

olan eğitim programı 



İletişim ve Psikolojik Destek 

Sosyal Destek ve Mevzuat 

Kişisel Bakım 

Güvenli Çevrenin Sağlanması ve Sürdürülmesi 

Sağlıklı Yaşam Davranışları Geliştirme 

Güvenli İlaç Uygulama ve Tıbbi Cihaz Kullanımı 

Yatak Yarası ve Koruma Yolları 

Temel Yaşam Desteği ve İlk Yardım 

Evde Bakım Hizmeti Veren Akrabalara Yönelik Palyatif Bakım Kursu  
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Engelli Bireye Bakım : Çocuk 

Engelli Bireye Bakım  : Yetişkin  

Engelli Bireye Bakım  : Yaşlı 

Fiziksel Aktivite ve Uğraş Terapisi 

Yaşam Sonu Bakım 

Evde Bakım Hizmeti Veren Akrabalara Yönelik Palyatif Bakım Kursu  
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Evde Bakım Hizmeti Veren Akrabalara Yönelik Temel ve Tamamlayıcı  

Bakım Eğitimi Programı 09-13 Mart 2015 İzmir 
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MODÜL 5. SAĞLIKLI YAŞAM VE DAVRANIŞLARI GELİŞTİRME MODÜLÜ 

1. BESLENME 

(3 DERS SAATİ) 

2. FİZİKSEL AKTİVİTE 

(3 DERS SAATİ) 

3. UYKU 

 (3 DERS SAATİ) 
 

 

 

4. ZARARLI 

ALIŞKANLIKLAR 
(3 DERS SAATİ) 

12  

Saat 
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EVDE BAKIM HİZMETİ VEREN AKRABALARA YÖNELİK 
TEMEL VE TAMAMLAYICI BAKIM 

EĞİTİM PROGRAMI
SAĞLIKLI YAŞAM DAVRANIŞLARI GELİŞTİRME MODÜLÜ

BESLENME

1-Hastaya Yemek Yedirmek
2-Hasta Beslenmesini Takip Etmek
3-Ağızdan ve Enteral (sonda ile) Beslenme Desteği, 

4-Gastrostomi – Jejunostomi (mide içi ve ince bağırsak 
içi) ile Beslenme,

5-Parenteral (damardan) Beslenme



Evde Bakım Hizmeti Veren Akrabalar Yönelik Temel ve Tamamlayıcı 

Bakım Eğitici Eğitimi 09 – 13 Mart 2015  
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Sağlık Çalışanlarına Yönelik  

Evde Sağlık ve Palyatif Bakım 

Eğitim Programı  
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İzmir İli Evde Sağlık ve Palyatif Bakım Teşkilatlanması kapsamında; Sağlık Bakanlığı taşra 

teşkilatı bünyesinde tüm basamaklarda ve özel sağlık kuruluşlarında, vaka yönetimi görevi 

yapan/yapacak olan sağlık personeline yönelik bilgi, beceri ve tutum kazandırma amacıyla;  

1. 5 günlük Temel Bilgiler Modülü, 

2. 1 günlük Temel Yaşam Desteği,  

3. 1 günlük Çocuk Hasta Bakımı Modülü,  

4. 1 haftalık İkinci ve Üçüncü basamak hastanelerinde klinik beceri uygulamasını içeren rotasyonlar, 

Sürekli hizmet içi eğitim ile desteklenen karşılıklı etkileşimli eğitim yöntemleri ile yapılan bir eğitim, 

 planlanmıştır. 

Eğitim Programı 
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BİRİNCİ GÜN İKİNCİ GÜN ÜÇÜNCÜ GÜN DÖRDÜNCÜ GÜN BEŞİNCİ GÜN 

TANIŞMA – ÖN TEST SOSYAL HİZMETLER 

EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ 

GASTROİNTESTİNAL 

SEMPTOMLAR KRONİK 

HASTALIKLARDA 

PALYATİF BAKIM 

EVDE YAŞLI HASTADA 

BAKIM 
EVDE BAKIM TANIMI VE 

FELSEFESİ 
EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ HEMATOLOJİK 

VE DİĞER SEMPTOMLAR 

EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ 

AĞRI TEDAVİSİNDE 

TEMEL PRENSİPLER 1 

PALYATİF BAKIM TANIMI 

VE FELSEFESİ 
BESLENME 1 

ÖĞLE ARASI 

İLETİŞİM VE DANIŞMANLIK 

EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ 

AĞRI TEDAVİSİNDE 

TEMEL PRENSİPLER 2 

BESLENME 2 
GÜVENLİ ÇEVRE, 

HİJYEN VE SANİTASYON 
YAŞAM SONU BAKIM 

EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ SOLUNUMSAL 

VE NÖROLOJİK 

SEMPTOMLAR 

ETİK HUKUK 
REHABİLİTASYON VE 

PALYATİF BAKIM 

BAKIM SORUNLARI VE 

KLİNİK BECERİLER 

İLETİŞİM VE DANIŞMANLIK 

UYGULAMA 

EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ PSİKİYATRİK 

SEMPTOMLAR 

KANSERDE PALYATİF 

BAKIM 

İZMİR EVDE SAĞLIK VE 

PALYATİZMİR TEŞKİLAT 

YAPISI 

TAMAMLAYICI TIP VE 

PALYATİF BAKIM 
SON TEST VE EĞİTİMİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

EVDE SEMPTOM 

YÖNETİMİ ÜRİNER VE 

DERMATOLOJİK 

SEMPTOMLAR 

Sağlık 

Çalışanlarına  

Yönelik Evde 

Sağlık ve  

Palyatif 

Bakım 

Eğitim 

Programı  

“Temel 

Bilgiler 

Modül 

Programı “ 
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15 TEMEL VE  

3 TAMAMLAYICI OLMAK 

ÜZERE TOPLAMDA  

18 MODÜL  

BULUNMAKTADIR. 

1)GENEL BİLGİLER  

2)PALYATİF BAKIM VE ETİK  

3)PALYATİF BAKIM VE İLETİŞİM 

4)BAKIM, PALYATİF BAKIM VE SOSYAL DESTEK 

5)SEMPTOM YÖNETİMİ  

6)PALYATİF BAKIMDA BAKIM SORUNLARI  

7)ÇOCUKLARDA EVDE BAKIM VE PALYATİF BAKIM  

8)YAŞLILARDA EVDE BAKIM VE PALYATİF BAKIM  

9) KRONİK HASTALIKLARDA PALYATİF BAKIM  

10)KANSER 

11)YAŞAM SONU BAKIM  

12) TAMAMLAYICI TIP VE PALYATİF BAKIM  

13) GÜVENLİ ÇEVRE, HİJYEN VE SANİTASYON  

14) REHABİLİTASYON VE PALYATİF BAKIM  

15)PALYATİF BAKIM VE EVDE SAĞLIK HİZMETLERİNDE KULLANILAN FORMLAR 

18 
MODÜL 

21 

16)TEMEL YAŞAM DESTEĞİ 

17)ÇOCUK HASTA BAKIMI MODÜLÜ 

18)KLİNİK BECERİ UYGULAMASI  
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BESLENME 

(2DERS SAATİ) 

MODÜL 5. SEMPTOM YÖNETİMİ  
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EVDE SEMPTOM YÖNETİMİ -
BESLENME

Doç. Dr. Kurtuluş ÖNGEL

TARİH

Amaç ve Öğrenim Hedefleri

• Bu oturumun sonunda katılımcılar;

1. Beslenme bozuklukları

2. Anoreksi, kaşeksi

3. Obezite

4. Hiperkalsemi

5. Dehidratasyon ve sıvı tedavisi

6. Oral beslenme

konularında bilgi sahibi olacaklardır.
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SAĞLIK 

ÇALIŞANLARINA 

YÖNELİK  

PALYATİF BAKIM 

EĞİTİMİ 

13-17 NİSAN 2015 
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Palyatİzmir 

Hasta, Hasta Yakını, Vatandaş,  

Yetkilendirilmemiş Kurum ve Kuruluşlar 

Yazılı 

Başvuru 

Uzman ve/veya Eğitimli 

Personel 

1 

2 

Palyatİzmir                 

şifresi bulunan  

yetkilendirilmiş 

kurum ve 

kuruluşlar 
1 

2 

1 

2 

 Palyatif Bakım Bildirim Formu  

Palyatif Bakım İhtiyaç Bildirim 

Formu 
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Palyatif Bakım 

Gereksinim Değerlendirme Formu 

3 Skor  

 ve Üzeri 

 2 Skor 

 ve Altı 

Palyatif Bakım Hastası 
1 Skor : Evde Sağlık Hizmetleri Birimi 

izleyip  izlememe kararı verecek. 

2 Skor : Evde Sağlık Hizmeti verilecek. 

Hastalar düzenli aralıklarla (1 Aylık) ziyaret 

edilerek Palyatif bakım hastası olanlar  

belirlenir. 

Palyatif Bakım  

Kayıt ve İzlem Formu 

Palyatif Bakım Danışman 

Değerlendirme Formu 
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Formlar 

 Palyatif Bakım  

Bildirim  

Formu  

Palyatif Bakım  

İhtiyaç Belirleme 

Formu 

Palyatif Bakım  

Kayıt ve İzlem  

Formu 

Palyatif Bakım 

Danışman 

Değerlendirme Formu 
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formlar- ek/02 gereksinim formu .pdf


Başvuru 
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29 



30 



Palyatif Bakım Gereksinim Değerlendirmesi 
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Kayıt ve İzlem 
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Prognoz Değerlendirme 
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DESTEK EVİ 

(Aile ve Sosyal 

Politikalar 

Bakanlığı) 

Palyatİzmir ve Mobil Ekipler 

(Bayındır) 

PBB (Bayındır DH) 

PBM (Tire DH) 

KPBM (Katip Çelebi Üniv. EAH) 

Basamak 

1 

Basamak 

2 

Basamak 

3 

Basamak 

4 

Pilot Uygulama – 1 BAYINDIR 

36 



DESTEK EVİ 

(Aile ve 

Sosyal 

Politikalar 

Bakanlığı) 

Pilot Uygulama – 2 KINIK 

Palyatİzmir ve Mobil Ekipler  

(Kınık ) 

PBM (Bergama DH) 

KPBM(Ege Üniversitesi) 

Basamak 

1 

Basamak 

2-3 

Basamak 

4 
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DESTEK EVİ 

(Aile ve 

Sosyal 

Politikalar 

Bakanlığı) 

Pilot Uygulama – 3 KONAK 

Palyatİzmir ve Mobil Ekipler 

(Konak) 

PBM (Alsancak DH) 

KPBM  (Tepecik EAH) 

Basamak 

1 

Basamak 

2-3 

Basamak 

4 
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İzmir’de Palyatif Bakım Hizmeti Sunan Yerler (2013) 

 Kurum Adı  
Kuruluş  

Tarihi  

Yatak  

Sayıları 

Palyatif Bakım Merkezi  

Yıllara Göre Hasta Sayısı 

Bayındır Devlet Hastanesi 07.11.2013 8   2013 / 14 Kişi 

Necat Hepkon Seferihisar Devlet Hastanesi 21.10.2013 10 2013 / 9 Kişi 

İzmir Katip Çelebi Üniversitesi EAH  
(Kanser Hastalarında Palyatif ve Destek Bakım Servisi) 

29.07.2013 10 2013 / 94 Kişi 

Tepecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi* 
     (Palyatif Bakım Merkezi)  

01.06.2013 
28  

(15 Aile  Hekimliği ve 

13 Dahiliye) 

2013 / 277 Kişi 
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İzmir’de Palyatif Bakım Hizmeti Sunan Yerler (2013) 

 Kurum Adı  
Kuruluş  

Tarihi  

Yatak  

Sayıları 

Palyatif Bakım Merkezi  

Yıllara Göre Hasta Sayısı 

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Hastanesi 
(Ege Üniversitesi Palyatif Bakım ve  Uygulama    

Merkezi - EÜPBM) 

   02.03.2011 YÖK Kurul onayı 

    (2005 EÜ Rektörlük onayı) 
6 

2005 / 9000 (her yıl ortalama 

1000) 

2011 yılı 1000 yatarak tedavi 

2012 yılı 1200 yatarak tedavi 

2013 yılı 1500 yatarak tedavi 

Dokuz Eylül Tıp Fakültesi Hastanesi                                                 
(Dokuz Eylül Üniversitesi Palyatif Bakım 

Uygulama  ve Araştırma Merkezi) 

    07.09.2013 YÖK Kurul onayı 

     (Mayıs 2010  DEÜ Rektörlük onayı) 

İlgili servislerde 

hizmet sunulmakta 

Aylık  

Yatarak tedavi = 25 yetişkin + 5 

çocuk 

Ayaktan tedavi = 200 yetişkin + 

10 çocuk 

Toplam aylık = 240 

Yıllık = 2.880 

2013 Yılı İzmir Palyatif  Bakım Merkezleri  

6 Merkez, 62 Yatak, 4.274  Hasta 40 



Palyatif Bakım Merkezleri - İzmir, 2014 

8 Merkez - 80 Yatak   

Ege Üniversitesi Hastanesi, 

Dokuz Eylül Üniversitesi Hastanesi, 

Kâtip Çelebi Üniversitesi Hastanesi, 

Kuzey KHB Genel Sekreterliği Tepecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi,  

Seferihisar Devlet Hastanesi, 

Bayındır Devlet Hastanesi, 

Selçuk Devlet Hastanesi, 

Buca  Devlet Hastanesi 
41 



Bakanlık Çalışmaları 

• Mevzuat 

 

• Palyatif Bakım Hizmetlerinin 

Uygulama Usul ve Esasları 

Hakkında Yönerge  20 Ekim 2014 
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 PALYATİF BAKIM 

HİZMETLERİNİN 

UYGULAMA USUL VE 

ESASLARI 

HAKKINDA 

YÖNERGE  

KAPSAMINDA 

 

İzmir İl Sağlık 

Müdürlüğü 

Palyatif Bakım Merkezi 

Değerlendirme 

Komisyon Raporu 

Formu 
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Palyatif Bakım Merkezi Başvurularının 

Değerlendirilmesi 

44 

• Başvuran Kurum  8 

• Değerlendirilen Kurum 8 

1. Katip Çelebi Üniversitesi 

2. Seferihisar DH. 

3. Selçuk DH. 

4. Tepecik EAH 

5.  Buca Seyfi Demirsoy DH.  

6. Bayındır DH. 

7. Karşıyaka  DH 

8. Bozyaka EAH. 
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Gerçekleştirilen Etkinlikler 

1. Palyatif Bakım Çalıştayı Evde ve Hastanede Çalıştayı 25 Nisan 2013 Uzm. Dr. Bediha TÜRKYILMAZ Onursal başkan 

2. BUHASDER 5. Tepecik Enfeksiyon Günleri Palyatif  Bakım Çalıştayı, 25-29 Ekim 2013 Uzm. Dr. Bediha TÜRKYILMAZ 

3. Akciğer Kanserinde Palyatif Bakım Çalıştayı, 16 Kasım 2013. Dr. Ayhan İZZETTİNOĞLU sunum 

4. Evde Bakım Veren Akrabalara Yönelik Temel ve Tamamlayıcı Bakım Eğitim Programı Geliştirme Çalıştayı, 8 Nisan 2014 

Halk Sağlığı Hizmetleri Şube Müdürlüğü,  

5. 7. İleri Yaş Sempozyumu 18-19 Mart 2014 Poster bildiri 

6. 7. İleri Yaş Sempozyumu 18-19 Mart 2014 Dr. Ayhan İZZETTİNOĞLU sunum 

7. Hemşirelik Derneği İzmir Şubesi Sempozyumu, 12-18 Mayıs 2014 Hemşirelik Haftası Sempozyumu Poster bildiri 
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8. Ulusal Kanser Sempozyumu, 02-04 Nisan 2014 Uzm. Dr. Bediha TÜRKYILMAZ sunum  

9. Destek Evi ( Hospis) Çalıştayına Katılım, 05. Mayıs 2014, 

10. Palyatif Bakım Çalışma Raporu  2013 - 2014 , Ocak 2015 

11. 2. Temel Aile Hekimliği Bineali, 20-21 Şubat 2015 Dr. Nehire Tüten YÜKSEKOĞLU sunum 

12. Evde Bakım Hizmeti Veren Akrabalara Yönelik Temel ve Tamamlayıcı Bakım Eğitici Eğitimi, 09 – 13 Mart 2015 

13. 8. İleri Yaş Sempozyumu 17-18 Mart 2015  Dr. Nehire Tüten YÜKSEKOĞLU Sunum 

14. Sağlık Çalışanlarına Yönelik Palyatif Bakım Eğitimi  13-17 Nisan 2015 

 

 

Gerçekleştirilen Etkinlikler 



     Teşekkürler… 
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